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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
        Обязательная часть
1.1.  Пояснительная записка

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Начальная школа – детский сад М. Монтессори» (далее МБОУ «Начальная школа – детский сад М.Монтессори» или Учреждение) является нормативно-управленческим документом, определяющим содержание и организацию образовательной деятельности. 

Программа разработана в соответствии с ФГОС ДО, с учётом примерной основной образовательной программы дошкольного образования, на основе  комплексной авторской образовательной программы дошкольного образования «Детский сад по системе Монтессори» под редакцией  Е.Хилтунен, О.Ф. Борисовой, В.В.Михайловой и комплекта методических материалов к ней.

Программа разработана в соответствии требованиями основных нормативно – правовых документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 года, регистрационный № 30384); 
3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1. 3049-13  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» ...") (Зарегистрировано в Минюсте России 29.05.2013 N 28564) 
4. Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. N 1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования" 

5. Устав МБОУ «Начальная школа - детский сад М. Монтессори» (утвержден приказом начальника Управления образования администрации МО «Устьянский муниципальный район» от 19 мая 2015 года № 130)
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.

Структура Программы
   
Содержание Программы  охватывает все образовательные области, представленные в ФГОС ДО: познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое, физическое развитие. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. Программа содержит три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. В каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Объем обязательной части Программы составляет 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений - 40%.
   
Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию Программы,  описание планируемых результатов освоения Программы. В разделе представлена система мониторинга, являющаяся неотъемлемой частью педагогического наблюдения жизнедеятельности детей, который осуществляется для учета динамики развития детей, осознанной деятельности педагога по внесению возможных изменений в развивающую среду и характер взаимоотношений с ними.
   
Содержательный раздел представляет описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической. Выделены основные формы, методы и средства работы, В разделе представлено описание коррекционно - развивающей работы с детьми с особыми образовательными потребностями.

   
Организационный раздел описывает систему условий реализации Программы, необходимых для достижения ее целей и планируемых результатов, особенности организации образовательной деятельности по системе М.Монтессори в ОУ.   
Программа принимается на педагогическом совете, согласовывается с Советом ОУ и утверждается директором. Изменения и дополнения в  Программу вносятся по решению педагогического совета не чаще одного раза в год перед началом нового учебного года. Изменения в приложения вносятся по мере необходимости в течение учебного года. 

1.1.1. Цели и задачи Программы

Цель Программы
   
Формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.
Задачи Программы:

1. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, формировать ценности здорового образа жизни.
2. Развивать детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, через создание условий, позволяющих им раскрыть свой природный потенциал и адаптироваться к условиям жизни в современном обществе. 
3. Создать условия для  психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

4. Осуществить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования).
1.1.2. Принципы и подходы к формированию  Программы
   
Программа позволяет реализовать принципы дошкольного образования, заявленные в Стандарте, которые полностью совпадают с принципами педагогической системы Марии Монтессори: 

• Принцип развития. Развитие понимается как появление у ребенка нового отношения к миру, себе и другим людям, новых способностей, интересов и побуждений к действию, освоение новых способов деятельности. Всё это находит свое отражение в детской инициативности и самостоятельности, в том, что ребенок сам к чему-то стремится, что-то сам придумывает, старается достичь результата. 

• Принцип самоценности дошкольного возраста, полноценное его проживание. Каждый период детства рассматривается не как подготовка к будущей жизни, а как настоящая, самобытная, неповторимая жизнь. Ценность дошкольного детства заключается в том, что оно позволяет ребенку в индивидуальных и совместных со взрослыми занятиях осуществлять разные виды свободной деятельности - играть, взаимодействовать с развивающими материалами, экспериментировать, конструировать, рисовать, слушать сказки и рассказы, помогать взрослым. Эти виды деятельности, не предполагающие выполнения каких либо жестких правил и норм, ребенок осуществляет по собственному желанию и в собственном темпе, согласно сенситивным периодам развития.
• Принцип деятельности в развивающей предметно – пространственной среде. 
В дошкольном возрасте развитие разных сторон психики ребенка происходит в ведущей для этого периода предметной деятельности. В соответствии с этим содержание Программы построено на включении детей в самостоятельные и совместные со взрослым действия с дидактическими материалами в развивающей предметно-пространственной среде, экспериментирование с различными материалами, в игры со взрослыми и сверстниками.

     •  Принцип поддержки детской инициативы в разных видах деятельности. 
В Программе предусматривается предоставление каждому ребенку возможности свободного выбора игр, занятий, материалов.
     • Принцип полноты содержания образования. 

Требования ФГОС ДО к содержанию образования детей предполагают обеспечение условий для всестороннего развития ребенка. Содержание дошкольного образования (в том числе образования детей раннего возраста) включает следующие сферы развития ребенка: познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое развитие. В Программе предусмотрено создание условий для всех линий развития. 

    • Принцип преемственности. 

 Цель, задачи и содержание Программы, обеспечивают преемственность образования детей на разных возрастных этапах. Принцип преемственности предполагает также достижение согласованности в подходах к воспитанию и обучению ребенка в образовательном учреждении и семье.
    • Принцип сотрудничества детей и взрослых. 

Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста

Общая характеристика общеобразовательного учреждения
МБОУ «Начальная школа - детский сад М.Монтессори» расположено в п. Октябрьский Устьянского района Архангельской области. Район расположен на юге Архангельской области и  приравнен к районам Крайнего Севера. Посёлок Октябрьский является центром  муниципального образования «Устьянский муниципальный район». Устьянский район, является центром лыжного и горнолыжного спорта и столицей северного мёда, что позволяет создавать условия для построения широкого образовательного пространства, вовлекая в реализацию программы другие субъекты социализации. МБОУ «Начальная школа-детский сад М. Монтессори» сотрудничает со следующими социальными партнёрами: МБОУ ДОД «Устьянский детско-юношеский центр», МБУК «Устьянский краеведческий музей», «Устьянская районная детская библиотека». Взаимодействие с социокультурными партнёрами осуществляется на основе совместных планов работы (Планы работы на каждый год являются приложением к Программе).
Образовательное учреждение  является юридическим лицом.  Находится в  восточной части п. Октябрьский и располагается в двух зданиях: в кирпичном двухэтажном здании 2015 г. постройки, где  имеются все виды благоустройства функционируют 11 дошкольных групп общеразвивающей направленности, скомплектованных по одновозрастному принципу  из них 3 группы для детей раннего возраста (1-3 лет) и 8 групп для детей дошкольного возраста (3-7(8) лет). Группы функционируют в режиме полного дня (12-ти часового пребывания), режим работы с 7.00 до 19.00 (в предпраздничные дни с 7.00 до 18.00). 
    
Классы начальной школы располагаются в соседнем одноэтажном деревянном здании. Это позволяет осуществлять преемственность между дошкольным и начальным общим образованием,  создавая единое образовательное пространство, в котором детский сад на этапе дошкольного возраста осуществляет личностное,  физическое,  интеллектуальное развитие ребёнка, формирует предпосылки учебной деятельности, которые становятся  фундаментом для формирования универсальных учебных действий у младших школьников.
   
Рядом расположены жилые дома, отделение ОМВД ГИБДД, МБОУ ДОД «Устьянский детско-юношеский центр», неподалёку проходит лесной массив и центральная проезжая часть.
 Программа основана на антропологическом и деятельностном подходах к содержанию и организации образовательного процесса в дошкольном учреждении и базируется на философских и психологических основаниях педагогической системы, разработанной в первой половине XX века итальянским ученым, педагогом и психологом Марией Монтессори. Педагогическую систему М. Монтессори отличает высокий гуманизм воспитательной и образовательной работы, обращенность всей системы к природе ребенка, свобода и отсутствие какого-либо авторитаризма. В основе педагогики Марии Монтессори положен принцип – «жизнь - есть существование свободной активной личности». Система М. Монтессори это система саморазвития детей в специально-подготовленной предметной развивающей среде. В основу специально-подготовленной среды для детей дошкольного возраста входит исторически сложившийся комплект дидактических материалов, разработанных Марией Монтессори и ее последователями. Эти материалы почти 100 лет назад были адаптированы к социокультурным особенностям России Ю.И. Фаусек и позднее другими российскими педагогами.
   
Именно поэтому, Программа построена на гуманистических принципах личностно-ориентированной педагогики, предполагающих признание самоценности каждого возрастного периода жизни человека, уважение к личности ребенка, создание условий для развития его активности, инициативности, творческого потенциала.
Характеристика педагога Монтессори-группы 
   
Действия педагога носят осознанный и целеориентированный характер. Важно, чтобы            педагоги понимали свою роль в работе с детьми, где уход, образование и обучение представляют собой единый комплекс заботы о благополучии ребенка. Сотрудникам необходимо разделять основные принципы системы Марии Монтессори, создавая единое ценностное поле. 

   Профессиональные задачи педагога, реализующего принципы системы Марии Монтессори:

· понимать потенциал детей в собственном их развитии и обучении;

· поощрять самостоятельность и независимость детей и в то же время придавать им уверенность в том, что в случае необходимости они всегда получат поддержку и помощь;

· создавать и поддерживать подготовленную предменую среду и/или среду для проведения творческих занятий;

· глубоко знать дидактический материал, уметь предъявлять его детям;

· организовывать свободную работу детей в группе и ежедневные коллективные занятия («Движение по линии», «Урок тишины», «Дидактический круг»);

· владеть методами организации, планирования, анализа и оценки как собственной деятельности, так и деятельности конкретного ребенка и группы;

· наблюдать за свободной деятельностью детей, точно фиксировать наблюдения в специальных индивидуальных дневниках и на основе анализа увиденного преобразовывать среду группы для создания наиболее благоприятных условий для развития каждого ребенка; подбирать коллекцию детских работ для индивидуальных портфолио, анализировать их и использовать результаты анализа в беседах с родителями два раза в год;

· заполнять «Индивидуальную карту достижений ребенка» и два раза в год предоставлять эту информацию родителям и другим заинтересованным участникам образовательного процесса;

· вдохновлять и побуждать детей к познавательной деятельности;

· понимать и принимать каждого ребенка, быть отзывчивым и способным правильно реагировать на чувства и потребности детей;

· проявлять терпение в отношениях с детьми и с каждым отдельным ребенком;

· создавать и поддерживать атмосферу дружеских отношений между детьми;

· проявлять уважение к родителям детей, выстраивать партнерские отношения с ними, по возможности включать их в воспитательно-образовательный процесс;

· регулярно анализировать свою деятельность, постоянно учиться, повышая профессиональный и личностный уровень.

      Посредством организации предметно-пространственной развивающей

среды, а также различных способов совместной деятельности педагоги передают детям опыт предшествующих поколений, наследие культуры нашей Родины и азы современных научных знаний.

МБОУ «Начальная школа – детский сад М. Монтессори» укомплектовано педагогическими кадрами, что позволяет реализовывать программы дошкольного образования в полном объеме.

Педагогические кадры Учреждения

Таблица 1
	Должность
	Должностные обязанности
	Количество работников (имеется/требуются)
	Уровень квалификации

	
	
	
	Образование/

профессиональная подготовка
	Стаж 

(для руководителей)
	Соответствие (да/нет)

	Директор
	Обеспечивает системную образовательную и административно-хозяйственную работу ОУ
	1/0
	Высшее/Менеджмент в образовании, 502ч., 2007г.
	3
	да

	Заместитель директора по УВР
	Разрабатывает учебно-методическую документацию, координирует работу
	1/0
	высшее
	3
	да

	Старший воспитатель
	Осуществляет методическую работу в образовательном учреждении.
	1/0
	высшее
	
	да

	Воспитатель
	Осуществляет деятельность по воспитанию детей в образовательном учреждении
	22/0
	высшее - 4

среднее-профессиональное - 18
	
	да

	Педагог-психолог
	Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на сохранение психического, соматического и социального благополучия обучающихся, воспитанников.
	1/0
	высшее
	
	да

	Учитель-логопед
	Осуществляет работу, направленную на коррекцию недостатков в речевом развитии у обучающихся, воспитанников.
	2/0
	высшее
	
	да

	Социальный педагог
	Осуществляет комплекс мероприятий по воспитанию, образованию, развитию и социальной защите обучающихся (воспитанников, детей) в учреждении. 
	1/0
	высшее
	
	да

	Медсестра
	Осуществляет медицинское обслуживание обучающихся, воспитанников
	2/0
	Среднее профессиональное - 2
	
	да

	Музыкальный руководитель
	Осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоциональной сферы, творческой деятельности воспитанников.
	2/0
	Среднее профессиональное - 2
	
	да


В содержании Программы учтены национально-культурные и климатические  особенности региона: содержание образования включает в себя вопросы истории и культуры Устьянского района, его природного  и рукотворного мира. Исходя из климатических особенностей,  недостаточное количество солнечных дней, холодная и длинная зима, в образовательный процесс Учреждения включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости. В режим дня каждой возрастной группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, упражнения для расслабления позвоночника и коррекции осанки, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз. 

Согласно Уставу МБОУ «Начальная школа – детский сад М. Монтессори» учреждение посещают дети с 1,5  лет. 
Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.
Ранний возраст (1.5 - 3 лет)
   
Главной возрастной задачей ребенка до 3 лет является осознание себя отдельной личностью. Ребенок должен полноценно пройти фазу физического, психического и интеллектуального развития, чтобы из зависимого от мамы (или другого взрослого) беспомощного существа стать личностью. Для решения этой возрастной задачи у ребенка есть огромные внутренние силы и предусмотренные природой механизмы развития. В первую очередь это особая форма сознания — впитывающий разум — и сенситивные периоды восприятия мира. Задача взрослого — создать такие условия, чтобы процесс раскрытия заложенных в ребенке способностей и возможностей мог реализоваться наиболее успешно. 
Согласно возрастной психологии развития, у ребенка в возрасте от 1.5 до 3 лет происходит переход от бессознательного восприятия мира к осознанному. С помощью работы рук ребенок доводит до своего сознания то, что было им воспринято ранее на подсознательном уровне. Именно благодаря работе рук он начинает осознанно мыслить и формировать себя. «Он развивается при помощи своих рук, пользуясь ими как инструментом человеческого интеллекта», — писала Мария Монтессори. 

   
Важнейшей целью педагогической работы с детьми от 1.5 до 3 лет является создание условий для их активной разнообразной манипулятивной деятельности с предметами, а также для развития крупной моторики. Центральной точкой сенситивного периода развития движений является момент первого шага, начало прямохождения. Следовательно, детям от 1.5 до 3 лет педагоги предоставляют наилучшие условия для совершенствования навыков движения (спускаться и подниматься по лестнице, бегать, прыгать, ловить и отбивать мяч и др.) и постепенного овладения собственным телом.

   
В ранний период детства дети подражают поведению взрослых. Педагог в этот период ставит перед собой задачу создать детям условия для элементарного самообслуживания (мыть и вытирать руки, есть ложкой, раздеваться и одеваться и др.). От 1.5 до 3 лет у детей интенсивно развивается речь, поэтому еще одной педагогической задачей является поддержка их стремления пополнять свой словарный запас, говорить целостными фразами, выражать с помощью речи свои желания.

Дошкольный возраст от 3 до 7 (8) лет
  
 Главной возрастной задачей ребенка от 3 до 6, по образному выражению Марии Монтессори, является «строительство самого себя». Именно в это время протекают все сенситивные периоды его развития. На основе развивающегося умения правильно пользоваться органами чувств, речью и движениями происходит внутреннее накопление ясных представлений о мире и постепенно формируются обобщенные понятия. Выучившись в этом возрасте управлять собой, ребенок выстраивает механизм мышления, самой сложной формы человеческой деятельности. В последующие 2–3 года, пережив фазу активного самостроительства и большинство сенситивных периодов, дети становятся на позицию исследователей окружающего мира. Посредством воображения и собственной деятельности они создают в сознании более или менее полный образ природы и культуры, а также своего места в социальном окружении. Переход на следующую ступень образования в начальную школу у каждого ребенка происходит в зависимости от его индивидуальных особенностей развития. Так, один ребенок поступает в школу в 6,5 лет, а другой остается в детском саду до 7,5–8 лет. 
   
Период от 3 до 7 (8) лет представляет собой время сознательного созидания себя. Важно предоставить детям возможность проявить инициативу в самостроительстве и исследовании окружающего мира. Наилучшим образом это происходит в специально подготовленной педагогами предметно-пространственной развивающей образовательной среде, где дети могут сами выбирать, чем им заняться, и учатся устанавливать контакты со сверстниками и взрослыми. Это является важнейшим условием достижения целей и задач образовательной работы. В это время происходит приобретение навыков: 

коммуникативных (конструктивное общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками, владение устной речью как средством общения);

двигательных (ходьба, бег, прыжки, лазанье, участие в спортивных играх);

познавательно-исследовательских (исследование предметов окружающего мира и экспериментирование с ними);

навыков самообслуживания и заботы об окружающей среде;

навыков восприятия художественного текста;

навыков творческой деятельности (изобразительной, музыкальной, театральной) и навыков конструирования; 

навыков игровой деятельности.

   В дошкольном возрасте также происходит приобретение таких качеств, как:

овладение основными культурными способами деятельности; 

инициатива и самостоятельность в разных видах деятельности; 

умение выбирать род занятий, партнеров по совместной деятельности, способы деятельности;

положительное отношение к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе; 

формирование чувства собственного достоинства; 

взаимодействие со сверстниками и взрослыми, участие в совместных играх; 

адекватное выражение своих чувств, в том числе чувства веры в себя, умение разрешать конфликты;

воображение, которое реализуется в разных видах деятельности;

умение подчиняться разным правилам и социальным нормам хорошее владение устной речью, умение выражать свои мысли и желания;

развитие физических качеств;

способность к волевым усилиям; 

следование социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;

любознательность, самостоятельность в объяснении разных явлений.

хорошее владение устной речью, умение выражать свои мысли и желания;
1.2. Планируемые результаты освоения Программы
   
Результатами освоения Программы являются целевые ориентиры, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально -нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.
1.2.1. Целевые ориентиры в раннем возрасте

К трем годам:

1) ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними, исследует их свойства, экспериментирует, эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

2) стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движении и действиях;
использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначения предметов быта и умеет пользоваться ими;

3) владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек;

4) проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

5) в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения;
6) проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях, владеет простейшими навыками самообслуживания;
7) любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку; проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления;  охотно включается в продуктивные виды деятельности; 
8) с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.)

1.2.2. Целевые ориентиры и планируемые результаты достижений выпускников дошкольных групп
Целевым ориентиром освоения Программы является комплексная характеристика ребенка, складывающаяся в процессе жизнедеятельности в дошкольном образовательном учреждении.
В Монтессори-образовании этот процесс называется определяющим термином «нормализация» и имеет специальное значение.

Термин «нормализация» используется для описания уникального процесса, который Мария Монтессори открыла в развитии ребенка. Она писала: «Только нормализованные дети, которые находят поддержку в среде, проявляют впоследствии развитие тех замечательных сил, которые мы описали: спонтанная дисциплина, продолжительная и счастливая работа, социальное чувство помощи и симпатии к другим. Интересная, свободно выбранная работа, которая имеет преимущество вызывать концентрацию, а не усталость, увеличивает энергию и умственные способности ребенка и ведет его к самопостроению. Можно, что дети проявляют тренировку духа, ищут путь к самосовершенствованию и восхождению к внутренним высотам души».

Термин «нормализация» близок к термину «социализация», который используется современной педагогикой и психологией.

В детском саду по системе Монтессори ребенок получает адекватный и максимально полный для своего возраста образ окружающего мира —природы, культуры и общества, образ самого себя и своего места в мире. Имея свободу движений и возможность проявлять двигательную активность в центре физической активности группы, Постоянно соприкасаясь с водой, ежедневно пребывая на свежем воздухе дети укрепляют свое здоровье и хорошо себя чувствуют.

Дети, посещающие группу с первых дней, приучаются к самообслуживанию и, согласно возрасту, самостоятельно раздеваются/одеваются, совершают гигиенические процедуры, накрывают на стол, подметают пол, ухаживают за растениями, поддерживают порядок в групповой комнате.

Они умеют налаживать отношения со сверстниками и взрослыми, обладают культурой поведения в группе, проявляют заботу об окружающей среде.

К 7 годам дети приобретают навык самостоятельной познавательной деятельности, умение делать выбор занятия и завершать начатое дело. Они любознательны и активны в исследовании окружающей жизни. Имеют желание учиться.

Развитие интеллектуальных, эстетических и творческих способностей детей позволяет им наблюдать, анализировать, сравнивать различные объекты, группировать их по признакам. Большинство детей к 7 годам осваивают первоначальное письмо и чтение, имеют элементарные математические представления; приобретают навыки работы с красками, кистью, карандашами, мелками; вырезают с помощью ножниц; выполняют различные аппликации, работают с бумагой, тканью, природным материалом. Развитие музыкальных способностей позволяет детям иметь к 6 годам навыки интонирования простых песен, ритмичных движений под музыку и элементарного музицирования.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Данная часть программы представлена 
- через реализацию парциальных программ по следующим образовательным областям:

«Социально-коммуникативное развитие» – «Учусь жить среди людей» Н.И. Заозерская, И.Ф. Мулько;
«Познавательное развитие» – «Методика проведения учебных исследований в детском саду» А.И. Савенкова;
«Художественно-эстетическое» – программа по музыкальному воспитанию детей «Ладушки» И. Каплунова, И. Новоскольцева; 
«Физическое развитие» – авторская программа, разработанная коллективом МБОУ «Здоровый ребенок»

- через реализацию проекта по граждановедению «Родной свой край люби и знай».

Цели, задачи, формы реализации парциальных программ и проектов представлены в содержательном разделе

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
Обязательная часть
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях
В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы «Начальная школа - детский сад М. Монтессори» Учреждению представлено право выбора  способов реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива Учреждения и других участников образовательных отношений, а также с учётом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и интересов.

Основные направления образовательной деятельности с детьми по реализации Программы
Цели и задачи образовательной работы с детьми каждой возрастной группы выстраиваются в соответствии с их психофизиологическими особенностями. Образовательная деятельность в предметно – пространственной развивающей образовательной среде осуществляется по пяти основным направлениям, представленным в пяти  образовательных областях. 
· социально-коммуникативное развитие; 

· познавательное развитие; 

· речевое развитие; 

· художественно-эстетическое развитие; 

· физическое развитие. 

   
Каждое направление развития ребёнка реализуется через деятельность детей  в тех или иных  пространствах развивающей среды – пространстве упражнений жизненной практики, пространстве сенсорного развития, пространстве математики, русского языка, основ культуры и природы. 
В организации образовательной деятельности педагоги руководствуются принципами педагогической системы Марии Монтессори: принцип возрастной периодизации, принцип сенситивных периодов от рождения до школы, принцип актуального и ближайшего развития, принцип свободной работы в предметно-пространственной развивающей среде. Для занятий продуктивной творческой деятельностью, театрализованной, музыкальной и двигательной деятельностью предусмотрены отдельные помещения.
Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие»
Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:
· Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми

· Развитие инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности, умение делать выбор и нести ответственность за него.

· Развитие способности к волевым  усилиям, самоконтролю и самодисциплине;

· Развитие умения выстраивать взаимодействие со сверстниками и со взрослыми, умения договариваться, решать конфликты, адекватно выражать чувства и уважать чувства других;

· Формирование первичных представлений о семье (её составе, родственных отношениях, традициях)

· Формирование первичных представлений об обществе (ближайшем социуме и месте в нём)

· Формирование первичных представлений о государстве (в том числе  его символах, «малой» и «большой» Родине, её природе) и принадлежности к нему;

· Формирование первичных представлений о мире(планета земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты и др.)

   Выделение социально-коммуникативного развития в отдельную образовательную область важно, но и условно, так как процесс позитивной социализации пронизывает содержание всей Программы. Прежде всего, это определяется созданием и поддержанием социальной среды как части образовательной среды детского сада, группы, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. Обеспечение эмоционального благополучия дошкольников достигается за счет установления партнерских отношений, уважения и принятия каждого субъекта образовательного процесса; осуществления непринужденного общения ребенка с детьми и взрослыми в разных видах деятельности; учета интересов и потребностей каждого ребенка.
Направления, формы и виды социально-коммуникативного  развития детей.

Схема 1
	

Социально-коммуникативное  развитие

	
	
	
	
	
	

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
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	Образовательная деятельность в семье

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность
	
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	- занятия;

-дидактический круг;

-экскурсии;

-совместная индивидуальная деятельность в РППС

(презентация, обсуждение,

беседа);

-совместная подгрупповая

деятельность;

-дидактические игры,

экспериментирование

и исследования;

-продуктивная

деятельность;

-общие занятия (круги);

- поддержка;

-личный пример;

-наблюдения;

-чтение художественной

литературы;

-беседы;

-проблемные ситуации;

-поисково-творческие

задания;

-упражнения;

-рассматривание
	
	-индивидуальная работа;

- показ, презентация;

- объяснение;

- личный пример;

- поддержка;

- наблюдение;

- упражнения; 

-тренинги;

- игры ― подвижные,  

дидактические,  

творческие;

- рассматривание  

иллюстраций;

-трудовая деятельность;

-театрализованные  

постановки; 

-праздники и развлечения.


	
	   -работа с Монтессори – материалом;

-игры со сверстни-
ками:

сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, спон-

танные игры, коммуникативные;

 -исследование, 

-самообслуживание;

-дежурство;

-совместное  

со сверстниками  

рассматривание  

иллюстраций, кар-

тин, фотографий;

-совместная  

со сверстниками  

продуктивная  

деятельность;

-экспериментиро-

вание;

-наблюдение.


	
	-взаимодействие  

в быту, общение; 

-личный пример;

- совместная твор-

ческая и прочая 

деятельность;

-экскурсии,  

путешествия;

-наблюдения;

-чтение;

-беседа;

-объяснения;

- участие в конкурсах рисунков, фотовыставках






Правила группы — часть социальной среды, они формулируются педагогом и обязательно обсуждаются с детьми. Главная цель правил – защита интересов коллектива и каждого отдельного ребенка.  Правила обязательны для всех, в т.ч. и для взрослых, что создает предпосылки для формирования прочной внутренней дисциплины, основанной на признании прав другого человека, на уважение к нему и его работе.

 Правила записываются и помещаются на видном месте в групповой комнате.
 Примерные правила группы:
Мы вежливы и внимательны друг к другу.

По группе ходим спокойно.

В группе разговариваем негромко.

Убираем каждый материал или игру на место.

Бережно относимся к материалам, игрушкам, вещам в группе.

Коврик обходим — это рабочее место.
Образовательная область «Познавательное развитие»
Цель: развитие познавательных интересов и способностей детей.

Задачи образовательной области:

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

· формирование познавательных действий, становление сознания;

·  развитие воображения и творческой активности;

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

· формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках;

· формирование первичных представлений о планете  Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.

Познавательное развитие осуществляется по направлениям:

1. Сенсорное развитие.

2. Математическое развитие.

3. Знакомство с основами знаний о природе и культуре.

Познавательное развитие ребенка тесно взаимосвязано со всеми другими образовательными областями и реализуется посредством самостоятельной и совместной деятельности детей в продуманной и тщательно выстроенной подготовленной предметной развивающей среде и создания атмосферы исследовательского и творческого поиска, интереса к явлениям окружающей жизни, радости познания, решения поисковых задач.
Направления и формы познавательного развития детей

Схема 2










Сенсорное развитие.
   Сенсорное развитие ребенка является базой формирования представлений об окружающем мире, познавательных процессов, умственного развития, развития навыков самообучения, подготовки к дальнейшим формам обучения.

Косвенная цель: подготовка ребенка к переходу на новый абстрактный уровень мышления, развитию речи и математических представлений.

Задачи:

· формирование чувственной базы интеллектуального развития;

· формирование системы представлений о качествах окружающих предметов, их разнообразии;

· развитие умения сравнивать, анализировать;

· подготовка к изучению математики, музыки, других направлений.

Основные группы материалов для развития чувств:

• материалы для развития зрительного восприятия;

• материалы для развития осязания;

• материалы для развития слуха;

• материалы для развития чувства тяжести;

• материалы для развития чувства тепла;

• материалы для развития обоняния;

• материалы для развития вкусовых ощущений;

• материалы для развития стереогностического чувства и представлений о форме предметов.

   Сенсорный раздел группы дополнен развивающими сенсорными материалами, изготовленными педагогами по принципам классических Монтессори - материалов. Кроме этого здесь расположены такие материалы как матрешки, пирамидки, мозаики, конструкторы и т. д.

   Дидактические материалы сенсорного раздела группы и содержание работы с ними представлено в примерной основной образовательной программе дошкольного образования «Детский сад по системе Монтессори»/ под ред. Е. Хилтунен, стр. 66.

Математическое развитие

   Концепция математического развития строится по законам естественного развития мышления человека. То есть математическое мышление рассматривается как возникающее спонтанно, а не через специально выстроенное взаимодействие взрослых и детей. В то же время математическое мышление дошкольников развертывается в процессе их жизнедеятельности в специально подготовленной предметно-пространственной среде, которая позволяет каждому ребенку двигаться в развитии мышления в индивидуальном темпе. Помощь ему осуществляется через систему дидактических материалов, которые упорядочены по степени сложности и обладают свойством изоморфности,  то есть структура каждого математического материала, с которым взаимодействует ребенок (созерцает или ощущает его как-то иначе), взаимосоответствует элементам процессов, происходящих в головном мозге ребенка. Начиная на сенсорном уровне целенаправленно ставить один на другой кубики Розовой башни, трехлетний ребенок незаметно для себя самого сравнивает величины и выстраивает строгую последовательность из десяти кубов, которая впоследствии ляжет в основу его представлений о десятичной системе счисления. Самостоятельная и концентрированная работа детей с любыми монтессори-материалами (бытовыми, сенсорными, математическими, языковыми, естественно-научными) предоставляет ребенку возможность спонтанно сравнивать, синтезировать, анализировать, выстраивать сериационные ряды, последовательности, измерять и структурировать. Это как раз те важные процессы мышления, которые с возрастом естественным образом формируют математическое мышление человека.

   Специальные математические Монтессори-материалы являются «материализованными абстракциями» — многие абстрактные математические понятия, не доступные детям дошкольного возраста, обладающим пока лишь конкретно-деятельностным мышлением, представлены в виде конкретных бусин, кубиков, стержней, штанг и табличек. Но эти материализованные абстракции созданы так, что через них ребенку приоткрывается вся основная математика в связях арифметики, геометрии, стереометрии и конструирования. С помощью специальных математических материалов происходит:

· знакомство с целыми числами и количествами;

· введение в мир чисел и их цифровых символов;

· знакомство на конкретном уровне с основными арифметическими действиями и, как следствие, глубокое понимание их сути;

· решение простейших математических задач.

Цель: предоставить детям возможность освоения первичных математических знаний в соответствии с возрастными возможностями и особенностями развития каждого ребенка. Дети учатся выделять и различать признаки предметов, сравнивать и упорядочивать их по величине, числу, форме, длине, массе. Уделяется внимание развитию элементарной ориентировке детей в пространстве и во времени.

   Математическое пространство группы имеет продуманную структуру, оно обеспечено материалами, которые позволяют детям, работающим с конкретными предметами, бусинами, осваивать счет, понимать суть арифметических действий, практиковаться в их выполнении, запоминать названия чисел, осваивать состав числа. При этом у детей развиваются учебные навыки, логическое мышление.

   Все материалы математического пространства разбиваются на четыре группы:

    - Первая группа материалов помогает детям освоить счет в пределах десяти, что позволяет начать работать с материалами следующих групп. 

   - Вторая группа материалов является базовой в формировании у детей представления о десятичной системе и понимании сути арифметических действий. 

   - Работая с третьей группой материалов, дети осваивают названия чисел в пределах1000. 

   - Четвертая группа помогает детям практиковаться в выполнении арифметических действий с однозначными числами и запоминать табличное сложение, вычитание, умножение, деление.

   В работе с математическими материалами педагоги опираются на три главных принципа:

1) освоение нового навыка, знания от простого к сложному;

2) движение ребенка в познании от конкретного к абстрактному;

3) введение количеств, а затем введение символов.

   Работа ребенка с математическими материалами может начинаться с 3,5–4 лет после того, как он поработал с сенсорными материалами, особенно красными штангами, которые являются аналогами красно-синих математических штанг. Работа с ними является базой для освоения счета целых чисел. Работа с другими математическими материалами помогает детям «проживать» отдельные математические понятия, называть их научными терминами. Организация работы с математическими Монтессори-материалами подчиняется тем же принципам и правилам, которые реализуются в других пространствах группы. Дети самостоятельно выбирают материал, который им индивидуально или в группе презентует педагог. Они могут работать самостоятельно, в паре, малыми группами. Превалирует самостоятельная работа детей с материалами. Но педагоги проводят индивидуальные презентации, а также упражнения с одним ребенком или группой детей. Проводятся и общие групповые занятия, на которых используются коллективные упражнения с материалом, но подобное случается значительно реже, так как дети находятся на разных уровнях освоения счета и имеют разные математические представления. Педагог, наблюдая за работой детей, определяет зону ближайшего развития ребенка и планирует его дальнейший маршрут в освоении математики. Дважды в год результаты, которых достигли дети, работая с математическими материалами, регистрируются в индивидуальных картах достижений ребёнка.
Наряду с классическими Монтессори-материалами Программа предусматривает использование развивающих математических материалов, изготовленных педагогами по принципам классических Монтессори – материалов, а так же  логических блоков Дьенеша, палочек Кюизенера, головоломок – танграм, игры-конструктора «Колумбово яйцо» и др.
Дидактические материалы математического пространства группы и содержание работы с ними представлено в примерной основной образовательной программе дошкольного образования «Детский сад по системе Монтессори»/ под ред. Е. Хилтунен, стр. 81.
Знакомство с основами знаний о природе и культуре

   В пространстве знакомства детей с природой и культурой представлены материалы, с помощью которых они могут осваивать основы географии, астрономии, ботаники, зоологии, физики, химии. Такое обучение способствует развитию творческого мышления и посильному освоению каждым ребенком компетенций в различных областях действительности.

   Проекты и занятия по изучению природы и культуры направлены не только на получение информации об окружающем мире, но и на приобретение навыков самостоятельного добывания информации, ее проживание, использование в практической деятельности. Область природы и культуры охватывает всевозможные стороны жизни человека и их взаимосвязь, поэтому задача педагога — не только предоставить условия для получения информации, интересующей детей, но и помочь им раскрыть взаимосвязь явлений, определиться в своей личной причастности к явлениям окружающего мира.

   В процессе изучения природы и культуры у дошкольников закладываются основы экологии, даются представления о связи человека с природной средой и условиями жизни, дети знакомятся с этически ценными  нормами и правилами поведения в природе. Происходит знакомство с основами безопасности жизнедеятельности и валеологическими знаниями.

   С живой и неживой природой дети знакомятся в своих собственных исследованиях свойств и особенностей предметов и веществ. Знакомство с природными явлениями, многообразием растительного и животного мира происходит также в процессе самостоятельной исследовательской работы в среде детского сада. Организуется детское экспериментирование с различными веществами — водой и снегом, воздухом, землей, песком, глиной; наблюдение за жизнью животных и растений.

   В ознакомлении с явлениями общественной жизни стержневой темой являются жизнь и труд взрослых, приобщение дошкольников к культурно-историческим ценностям окружающих их людей. Важной составляющей является патриотическое воспитание. Дети знакомятся с достопримечательностями посёлка,  края, страны, знакомятся с фольклором, сказками, мифами и легендами народов мира, из которых узнают об особенностях условий жизни человека в древности и современности.

   Цель: формирование целостного восприятия картины мира, осознание своего места во Вселенной и взаимосвязи всех явлений природы, осознание ответственности за преобразования, производимые человечеством на Земле и в Космосе.

   Материалы пространства по ознакомлению детей с природой и культурой представлены следующими группами:

·  «Земля и вселенная»;

· «География»;

· «Биология и анатомия»;

· «Время»;

· «Человек и культура»;

· «Лаборатория».

   Дидактические материалы пространства группы по ознакомлению с природой и культурой и содержание работы с ними представлены в примерной основной образовательной программе дошкольного образования «Детский сад по системе Монтессори»/ под ред. Е. Хилтунен, стр. 89.

Образовательная область «Речевое развитие»
   Речь выступает одним из важнейших средств взаимодействия людей и проявляется в дошкольном возрасте, прежде всего в диалогах и полилогах,в которых говорящие обмениваются мыслями, задают уточняющие вопросы друг другу, обсуждая предмет разговора. 

   Развитие диалогической и монологической речи требует формирования следующих составляющих:
· собственно речи (ее фонетико-фонематического и лексико-грамматического компонентов);

· речевого этикета (элементарные нормы и правила вступления в разговор, поддержания и завершения общения);

· невербальных средств (адекватное использование мимики, жестов).

   
Важным направлением в речевом развитии дошкольника является его работа над овладением механическим письмом и, чуть позже, письменной речью, которая с помощью дидактических Монтессори-материалов начинает активно и спонтанно развиваться у детей, порой еще до овладения ими чтением. Сенситивный период письма у детей наблюдается примерно в 4,5–5 лет. В это время у большинства дошкольников рука спонтанно требует тренировки. Дети стремятся рисовать, обводить фигуры и штриховать их, проводя бесчисленное количество линий.

   
Натренированная рука современного пяти-шестилетнего ребенка готова к изображению письменных знаков. Остается их только назвать, сопоставив с соответствующим звуком. Так же, как и при освоении математики на помощь приходят «материализованные абстракции» — деревянные подвижные и шероховатые алфавиты, с помощью которых можно составлять слова и переписывать их в тетрадь.

   
Овладение самостоятельным чтением происходит у детей Монтессори-групп, как правило, ближе к 5,5–6 годам. Этому способствует продуманная система материалов, бережно ведущая ребенка от знакомства с отдельными письменными знаками к полноценному чтению. Овладение чтением и письмом в дошкольном возрасте предоставляет детям в дальнейшем более широкие возможности проникновения в родной язык и родную культуру, формирует расширение и разнообразие общения.

   
Чтение художественной литературы направлено на формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; развитие литературной речи; приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. 

   
Особенности восприятия детьми дошкольного возраста художественного текста таковы, что с помощью книги ребенок в первую очередь открывает мир во всех его взаимосвязях и взаимозависимостях, начинает больше и лучше понимать жизнь и людей, переживая и проживая прочитанное.

   
Главная миссия чтения — воспитание в ребенке читателя, который «начинается» в дошкольном детстве. Процесс общения с книгой является определяющим в интеллектуальном и личностном становлении человека, в его способности к самореализации, в сохранении и передаче опыта, накопленного человечеством. Чтение — условное понятие по отношению к детям дошкольного возраста. Читатель-дошкольник зависим от взрослого в выборе книг для чтения, периодичности и длительности процесса чтения, способах, формах и степени выразительности. Поэтому важными моментами деятельности взрослого являются формирование круга детского чтения и организация процесса чтения.
   
Для того чтобы у ребенка сформировалась связная, грамматически правильно построенная речь, необходимо создание педагогами развивающей речевой среды. Важным условием развития связной речи и коммуникативных навыков является предоставление детям возможности свободного общения: развитие связной речи требует не только восприятия правильной речи взрослых, но и самостоятельности вербального выражения.

  
 Таким образом, развитие речи, психических процессов и моторных функций, связанных с речью, осуществляется в системе и связано со всеми разделами Программы. Все виды речевой деятельности являются предметом повседневного внимания и целенаправленного обучения на общих и свободных занятиях.
Направления и формы речевого развития детей

Схема 3














 Таким образом, в дошкольном детстве закладываются такие речевые навыки, как говорение, слушание, письмо и чтение.
Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа. 
Задачи:

· обогащение активного словаря;

· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества;

· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимания на слух текстов различных жанров детской литературы;

· формирование звуковой аналитико - синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Материалы пространства русского языка делятся на следующие группы:

- материалы для пополнения словарного запаса, речевой деятельности и классификации слов языка;

- материалы для развития фонетического и фонематического слуха, а также выделения отдельных письменных знаков в словах;

- материалы для подготовки руки к письму;

- материалы для формирования образа буквы;

- материалы для первоначального чтения и списывания(коллекция Ю. И. Фаусек);

   
В каждой группе детского сада есть специальный книжный уголок для чтения и рассматривания книг, где дети могут комфортно расположиться на диване или в кресле. В книжный уголок помещаются книги, соответствующие возрастной группе, энциклопедическая литература и книги соответствующие теме согласно комплексно-тематического планирования. 
  
 При работе с дидактическим материалом взрослые часто намеренно создают проблемную ситуацию, при которой у детей возникает потребность обратиться к книге или к энциклопедии.   

   
Материалы пространства русского языка и содержание работы с ними представлены в примерной основной образовательной программе дошкольного образования «Детский сад по системе Монтессори»/ под ред. Е. Хилтунен, стр. 96.
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
  
 Художественное творчество сообразно природе ребенка и призвано «готовить руку ребенка к движению, глаз — к видению, душу к чувствованию». Оно направлено на развитие у ребенка любви к прекрасному, обогащение его духовного мира, развитие эстетического восприятия, воображения, эстетических чувств, эстетического отношения к окружающей действительности, приобщение к искусству как неотъемлемой части духовной и материальной культуры, фактора художественно-эстетического формирования и  развития личности ребенка.
Цель:  формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Задачи:

· развитие  предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

· становление эстетического отношения к окружающему миру; 

· формирование элементарных представлений о видах искусства; 

· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

· стимулирование сопереживания персонажем персонажам художественных произведений; 
· реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Условно делим область художественно-эстетического развития на два направления:

1) изобразительная деятельность;

2) музыкальное развитие;
   Эти направления могут быть взаимосвязаны, и деятельность в них  реализуется через проектную, творческую деятельность.
Направление и формы художественно – эстетического развития

Схема 4




















Образовательная область «Физическое развитие»
Основная часть

Цель: формирование у детей интереса  и ценностного отношения к занятиям физической культурой, становление ценностей здорового образа жизни и  гармоничного  физического  развития

Задачи: 

· развитие физических качеств: гибкости, равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики обеих рук;
· освоение основных видов движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), с правильным, не наносящим ущерба организму выполнением;

· формирование начальных представлений о некоторых видах спорта;

· овладение подвижными играми с правилами;

· становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

· овладение элементарными нормами и правилами питания, двигательного режима, закаливания, при формировании полезных привычек и др.

Организация образовательного процесса по методу Марии Монтессори включает принцип свободы движения. В течение всего дня дети находятся в постоянном движении при работе с Монтессори - материалами; например, упражнения в практической жизни, работа с сенсорным, математическим, языковым материалом предполагают двигательную активность ребенка.    

Свобода выбора места работы позволяет ребенку выполнять задания как сидя за столом, так и сидя или лежа на коврике, свобода выбора деятельности позволяет ребенку в любое время выбирать двигательную активность в зависимости от собственной потребности.
Направления и формы физического развития
Схема 5
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	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	
	Самостоятельная деятельность детей
	
	Образовательная деятельность в семье

	
	
	
	
	

	Непосредственно образовательная деятельность


	
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	-физкультурные занятия:

сюжетно-игровые,

тематические,

классические,

тренирующие,

на улице,

походы,

на тренажёрах

-общеразвивающие    упражнения:

с предметами,

без предметов,

сюжетные,

имитационные.

-игры с элементами спорта;

-спортивные упражнения.


	
	Индивидуальная работа с детьми;

- Игровые упражнения с детьми;

Игровые ситуации;

- Гимнастики; 
утренняя,
бодрящая,
корригирующая,

пальчиковая,

гимнастика для глаз,

дыхательная.

Закаливающие процедуры:

-полоскание горла;

- чистят зубы;

-дорожки «здоровья»;

-проведение комплекса закаливающих процедур с использованием природных факторов: солнца, воздуха, воды.
	
	- подвижные игры;

- игровые   упражнения;
- имитационные упражнения.

	
	-беседы;

- совместные игры;

-походы;

- занятия в спортивных секциях;

- посещение соревнований, спортивных праздников.



2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы
2.2.1. Модель организации образовательного процесса

Организация образовательного процесса.

   Образовательный процесс строится по следующему принципу:
Схема 6
	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
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Вариативность в построении образовательного процесса реализуется через предметно-средовой принцип. В группе организованы развивающие пространства, оснащенные большим количеством развивающих материалов. Оснащение меняется в соответствии с тематическим планированием. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбрать интересные для себя занятия и чередовать их в течение дня, а педагог получает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.
Взаимодействие взрослых с детьми. Формы работы с детьми
К основным формам работы в группе относятся:

1. Свободная работа детей с Монтессори-материалами.

2. Индивидуальные занятия педагога с ребенком, во время которых 

передается способ деятельности с материалом, — они проводятся во 

время свободной работы детей с материалами.

3. Ежедневное коллективное занятие в кругу. 

4. Творческие занятия в малой группе детей (8–12 человек). 

5. Общие групповые образовательные события.

Свободная работа с Монтессори-материалами.

   Свободная работа с Монтессори-материалами педагогом не планируется. 

Каждому ребенку предоставляется возможность самостоятельного выбора материала, места и длительности работы с ним, а также партнера. Педагог наблюдает деятельность детей и, при необходимости, помогает им, предлагает материал или упражнение, отвечает на вопросы детей. Ценность такого вида деятельности в том, что происходит самообучение ребенка с помощью автодидактических материалов. 

   Свободная работа детей с материалами эффективна при соблюдении ряда условий: 

• подготовленность педагога к созданию такой среды, к организации самостоятельной и совместной свободной деятельности, созданию атмосферы успешности, получения удовольствия от активной учебной игровой, исследовательской деятельности, самообразования;

• подготовленность среды, предоставляющей каждому ребенку возможность реализовать его потребность в активной деятельности, познании, исследовании, игре;

• выполнение всеми участниками образовательного процесса правил группы.

Индивидуальные занятия педагога с ребенком.


Индивидуальные занятия должны планироваться на основе наблюдений 

за работой детей, оценки динамики развития каждого ребенка. Задача педагога — работать с каждым ребенком в зоне его ближайшего развития. 

Индивидуальные занятия бывают следующих видов:
Презентация работы с материалом длительностью не более 5 минут. 


Презентация — это предъявление ребенку наикратчайшего способа 

достижения цели, отвечающей внутреннему смыслу материала. Например: педагог показывает, как безошибочно построить розовую башню из 10 кубов разной величины. Но из этого не следует, что в дальнейшем ребенок будет работать с материалом только по алгоритму презентации. Наступает время упражнений с ним.
Упражнения с материалами. 


После освоения основного алгоритма презентации материала ребенок переходит к разнообразным упражнениям с ним. Некоторые из них ему предлагает педагог, другие он придумывает сам. Упражнения с материалами способствуют развитию творческого мышления и воображения детей. Именно разнообразные упражнения с материалами помогают ребенку в целенаправленной деятельности незаметно для него самого сформировать базовые понятия о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, их форме, цвете, размере, материале, звучании, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствии и других свойствах.
«Трехступенчатый урок» (термин Марии Монтессори). 

Во время него ребенок осваивает новые понятия (урок длится не более 3–5 минут).
1 ступень:

Педагог устанавливает связь между предметом и названием: он указывает на предмет и при этом четко и ясно произносит его название: «Это — ...». 

2 ступень:

Фаза закрепления представления о предмете, формирование пассивного словаря. Она может занять разное время у разных детей. Педагог называет предмет и дает ребенку поручения: «Дай мне ...», «Положи ...», «Принеси ...» и т. п.

3 ступень:

Педагог указывает на предмет и предлагает ребенку назвать его: «Что это?» Теперь название предмета становится частью активного словаря ребенка.

Ежедневное коллективное занятие («Дидактический круг»).

   Круг – это одна из форм групповой работы.  Дети вместе с педагогом собираются на ковре в круг, чтобы, общаясь, видеть лица друг друга, поэтому они и получили название «круг». КРУГ – это гарантия защищенности, возможность несколько минут побыть вместе, глаза в глаза, рука в руке.
«Дидактический круг» проводится ежедневно, он может быть познавательным или тематическим и рефлексивным. Цель круга зависит от его назначения.

Прямая цель познавательного круга :


- знакомство (расширение, систематизация) знаний об окружающем мире;

- тренировка и уточнение сенсорных навыков.

Косвенная цель познавательного круга:

- опыт общения в контакте с педагогом, детьми;

-  развитие волевых качеств (умение выслушать, терпеливо ждать своей очереди, умение контролировать себя);

- развитие концентрации внимания;

- развитие речи.

Прямая цель рефлексивного круга:

- развитии социальных компетенций, т.е. умение оценивать свою деятельность и деятельность товарищей, умение определять и называть свои чувства, которые  испытывал сегодня: радости от того, что научился новому, удовлетворения от того, что помог кому – то, огорчения из-за того, что не все получилось и др.

Косвенная цель рефлексивного круга та же, что и у познавательного.

   Ритуал сбора на круг может быть различный (спокойная музыка, звон колокольчика, музыкальная шкатулка).

   Занятие в кругу состоит из нескольких обязательных частей:

 - приветствие, коммуникативная игра на налаживание социальных отношений, взаимное принятие.

- работа по теме (игры, загадки, опыты и эксперименты и т.п.), используется разнообразный материал (карточки, картины, игрушки, реальные предметы)/ коллективное упражнение с одним или двумя материалами.

- «Урок тишины» (термин Марии Монтессори), повторение правил работы.
Продолжительность круга — не более 15–20 минут. 

    Рефлексивный круг  может проводиться в конце работы с Монтессори-материалом, в конце дня. На нем подводятся итоги, отмечается, что было самое интересное, кто смог выполнить более сложную работу, чем вчера, новое упражнение, и т.д. Необходимо дать оценку своей деятельности с помощью «языка чувств».

Творческие занятия в малой группе детей
   Творческие занятия в малой группе детей (8–12 человек) 

проводятся по одному из направлений: элементарное музицирование и театрализация, художественное творчество, физкультура, кулинария и др. в соответствии с парциальными и авторскими программами.
Общие групповые образовательные события
   Общие групповые образовательные события планируются в каждой группе в зависимости от ситуации, интересов детей, календарных праздников.

Они могут быть разнообразны по форме и содержанию. Например:

• коллективное чтение детской литературы;

• экспериментальная и «проектная» деятельность старших дошкольников;

• коллективная творческая деятельность детей;

• экскурсии; 

• выезды на природу совместно с родителями детей;

• праздники, развлечения.

    Реализация Программы предполагает единство организации ухода и присмотра за детьми и их образования, поэтому большое значение отводится режимным моментам:
подготовка к приему пищи и еда, подготовка к прогулке и сама прогулка, подготовка ко сну, а также уход за собой и окружающей средой приобретают дидактический смысл. 
2.2.2. Особенности организации образовательной деятельности разных видов и культурных практик

При определении конкретного содержания образовательных областей учитываются возрастные и индивидуальные особенности детей,  цели и задачи реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка) 

Таблица 2
	Ранний возраст 

( 2-3 года) 
	Дошкольный возраст

(3 года - 8 лет) 

	· предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками 

· экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 

· общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

· самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), 

· восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; 


	· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

· восприятие художественной литературы и фольклора, 

· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

· двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 


В первой и во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление творчества и самостоятельности в различных видах деятельности. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер, в утренний и вечерний отрезок времени, в совместной и самостоятельной детской деятельности. Формой введения этих культурных практик в жизнь ребенка являются партнерские взаимоотношения взрослых и детей в Учреждении и семье. 

Игровая практика - совместные игры сюжетные и игры с правилами.
Социально-ориентированная практика – разнообразные ситуации общения, накопления положительного социально-эмоционального опыта, развитие навыков самообслуживания и элементарный бытовой труд.
Продуктивная практика  реализуется через организацию работы творческой мастерской по изготовлению различных поделок, предметов украшения интерьера, Творческая мастерская проводится, начиная с группы раннего возраста, и  разнообразна по тематике и содержанию. 

Познавательно-исследовательская практика  реализуется через развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи, опыты и экспериментирование, наблюдения и элементарный бытовой труд в лаборатории, разработку и реализацию исследовательских проектов
Коммуникативная практика – это чтение художественной литературы, развитие речи и игры  - драматизации.
В учреждении реализуется практика здорового образа жизни: после сна проводится бодрящая и корригирующая гимнастика, реализуется программа «Здоровый ребенок». Наиболее эффективной формой реализации культурных практик в Учреждении является проектная деятельность, позволяющая интегрировать содержание различных культурных практик.

2.2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы
  
 Мария Монтессори не раз писала о том, что общие наблюдения и индивидуальное обучение с точным объяснением материала — два способа, которые педагог использует, помогая развитию ребенка. Именно на них строится поддержка становления личностного своеобразия детей.

   
Попадая в предметно-пространственную развивающую среду детского сада, ребенок постоянно стоит перед выбором, чем бы заняться, на каком предмете сосредоточить свое внимание. Он действует при этом самостоятельно, в своем собственном темпе и занимается столько времени, сколько пожелает, т. е. он свободен. 

   
Есть ли ограничения этой свободы? Есть! Главное ограничение носит социальный оттенок. Ребенок, как и любой другой человек, не может быть полностью свободен в действиях, которыми он мешает жить другим людям, другим детям в группе. Не мешать другим можно только в ситуации, когда все действия направлены к определенным целям и сопровождаются внутренней концентрацией. Мария Монтессори называла это состояние «нормализацией». Обучение точному обращению с предметами окружающей среды, использование их по назначению и есть гарантия свободы.

Для поддержки и развития детской инициативы педагоги создают условия:

- организуют  развивающую предметно-пространственную среду;

- обучают детей работать с Монтессори – материалами;

- обучают детей точному обращению с предметами окружающей среды, использование их по назначению;
При выборе занятия инициатива принадлежит детям, а условия для этого создает педагог: отбирает материалы, предметы для исследования, привлекает к выполнению упражнений с материалами. 

2.4.Взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников
 Семья и детский сад – два важных института социализации детей. Воспитательные функции их различны, но для всестороннего развития личности ребёнка необходимо их взаимодействие.
Цель взаимодействия с семьёй – создать единое пространство развития ребенка в семье и ОУ, сделать родителей участниками полноценного воспитательного процесса. 

   Задачи по работе с семьёй:
· установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника;
· объединить усилия для развития и воспитания детей;

· создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки;

· активизировать и обогащать воспитательные умения родителей,

поддерживать их уверенность в собственных педагогических       

          возможностях.

   Принципы успешного взаимодействия и  сотрудничества с родителями:

1. Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями.
Позитивный настрой на общение является тем самым прочным фундаментом, на котором строится вся работа педагогов группы с родителями. В общении воспитателя с родителями не уместны категоричность, требовательный тон. Педагог общается с родителями ежедневно, и именно от него зависит, каким будет отношение семьи к детскому саду в целом. Ежедневное доброжелательное взаимодействие педагогов с родителями значит гораздо больше, чем отдельное хорошо проведенное мероприятие.

2. Индивидуальный подход – необходим не только в работе с детьми, но и в работе с родителями. Воспитатель, общаясь с родителями, должен чувствовать ситуацию, настроение мамы или папы. Здесь и пригодится человеческое и педагогическое умение воспитателя успокоить родителя, посочувствовать и вместе подумать, как помочь ребенку в той или иной ситуации.

3. Сотрудничество, а не наставничество. Современные родители в большинстве своем люди грамотные, осведомленные и, конечно, хорошо знающие, как им надо воспитывать своих собственных детей. Поэтому позиция наставления и простой пропаганды педагогических знаний сегодня вряд ли принесет положительные результаты. Гораздо эффективнее будут создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее желание помочь.

Разнообразные формы работы с родителями охватывают все  образовательные области.

Формы взаимодействия с родителями.
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2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей
Организует коррекционную работу психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПк), который позволяет осуществлять комплексную помощь ребёнку.
Психолого-медико-педагогический консилиум организован в ОУ как форма взаимодействия специалистов учреждения, объединяющихся для психолого-медико-педагогического сопровождения воспитанников с особыми образовательными потребностями.
Цель коррекционной работы: содействие психическому, психофизическому и личностному развитию детей на основе комплексного использования психофизических и психопрофилактических средств и методов, обеспечивающих реализацию индивидуального потенциала ребёнка в условиях дошкольного учреждения и семьи.
   
Задачи:

· Определение  уровня развития ребёнка, слабых и сильных сторон его социального, двигательного и познавательного развития;

· Разработка индивидуальной программы развития ребёнка

· Организация психолого-педагогической работы в условиях специально организованной среды, отвечающей возможностям и особым образовательным 

потребностям ребёнка;

· Психологическая поддержка семьи;

· Мониторинг динамики развития детей.
Принципы коррекционной работы:
   Системности - принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка, участие в данном процессе всех участников образовательной деятельности.

   Непрерывности -  принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению.

   Учета индивидуальных особенностей - при проектировании образовательной деятельности, учитываются не только характер ограничений и нарушений психофизического здоровья ребёнка, но и  возрастные особенности развития, социальная ситуация развития и индивидуальные черты личности.

Коррекционная работа с детьми.
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-  воспитателем по физической культуре;
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Коррекция речевых нарушений осуществляется учителем-логопедом в условиях логопункта.

Цель работы учителя-логопеда: устранение у детей нарушений в развитии речи. 

Основные задачи:

· своевременное выявление нарушений развития речи воспитанников, определение их уровня и характера;

· коррекция  нарушений речи (развитие фонематического восприятия и первоначальных навыков звукового анализа, автоматизация слухопроизносительных умений и навыков в различных речевых ситуациях);

· профилактика  нарушений письменной речи;

· распространение специальных знаний по логопедии для педагогов и родителей.

Формы и приёмы организации коррекционной работы учителем – логопедом
 Цель коррекционной работы – оказание помощи детям в возрасте 5-7 лет, имеющим нарушения устной речи (фонетико – фонематическое недоразвитие речи, фонетический дефект, фонематическое недоразвитие речи, общее недоразвитие речи 3-4 уровня).
В процессе коррекционного обучения детей с нарушениями речи решаются следующие 
Задачи: 
· своевременное выявление нарушений развития речи воспитанников, определение их уровня и характера;

· осуществление ранней коррекции психофизического развития детей с ОВЗ с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей;
· оказание пропедевтической логопедической помощи детям 4-5 лет; 
· коррекция  нарушений речи (развитие фонематического восприятия и первоначальных навыков звукового анализа, автоматизация слухопроизносительных умений и навыков в различных речевых ситуациях);

· профилактика  нарушений письменной речи;

· распространение специальных занятий по логопедии для педагогов и родителей.
· содействие родителям младших дошкольников в педагогическом просвещении по вопросам речевого развития.
Формы работы учителя-логопеда
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4-5 лет


	
	Индивидуальные и подгрупповые занятия


	
	Сопровождение детей в образовательном процессе:

- дидактический круг;

- музыкальные занятия;

- физкультурные      занятия.
	
	Совместная деятельность

в режимных моментах




Направления коррекционной работы учителя – логопеда
Схема 10
	Коррекционное

индивидуальные, подгрупповые занятия

	

	Диагностическое

учитель-логопед, педагог - психолог

	

	Просветительское

педагоги, родители

	

	Пропедевтическое

артикуляционная гимнастика

пальчиковая гимнастика

дыхательная гимнастика

игры на развитие мелкой моторики

логоритмические упражнения

массаж пальцев рук




Формы взаимодействия учителя – логопеда с родителями
Схема 11

	Традиционные формы
	
	Нетрадиционные формы

	
	
	

	- Индивидуальные беседы;

- консультации для родителей;

- выступления на родительских собраниях;

- оформление логопедических уголков;

- дни открытых дверей.


	
	- Практикумы по вопросам речевого развития;

- использование здоровьесберегающих технологий;

- применение ИКТ в просвещении родителей;

- родительский клуб «Говоруша» для родителей детей младшего дошкольного возраста.




Психологическая помощь и коррекция психического развития
 Психологическая помощь и коррекция психического развития осуществляется педагогом-психологом.

Цель работы педагога-психолога: Обеспечение психического  и эмоционального здоровья детей, а так же коррекция эмоционально-волевой и познавательной  сферы. 

Основные задачи педагога-психолога по психокоррекционной работе:

1. Диагностика  познавательной и эмоционально-волевой сферы, готовности  к обучению к школе;

2. применять психолого-педагогические приёмы, направленные на предупреждение нежелательных аффективных реакций детей;

3. создавать условия для успешной адаптации;

4. развивать высшие психические функции; 

5. формировать навыки общения.

Схема 12
Направления и формы работы педагога-психолога
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2.4. Иные характеристики Программы, наиболее существенные с точки зрения авторов Программы
Система педагогической диагностики (мониторинга) индивидуального развития детей.

 
Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности.

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей  индивидуальной работы с детьми по Программе;

- внутренняя оценка, самооценка организации;

- внешняя оценка организации;
Программой не предусмотрено оценивание качества образовательной деятельности Организации на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. Требования к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования,  которые не подлежат непоредственной оценке, в том числе в виде  педагогической диагностики (мониторинга) и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.

   
В Программе представлен мониторинг динамики развития детей, основанный на методе наблюдения, который  предполагает   лонгитюдное исследование на протяжении всего  времени пребывания ребенка в группе. Данные наблюдений заносятся в карту индивидуальных достижений ребенка.

   
Два раза в год перед индивидуальными собеседованиями с родителями педагоги заполняют индивидуальную карту возможных  достижений ребенка по специальной схеме опосредованного исследования их развития. Наблюдая свободную деятельность детей, педагоги определяют уровень развития каждого ребенка на данный момент и выявляют динамику изменений, сопоставляя результаты наблюдений с предыдущими записями.

   
В соответствии с направлениями Программы «Индивидуальная карта возможных достижений ребенка» содержит 5 основных разделов анализа и оценки развития:

• социально-коммуникативное развитие,

• познавательное развитие,

• речевое развитие,

• художественно-эстетическое развитие,
• двигательное развитие.
   Карта индивидуальных достижений ребёнка представлена в Приложении.
Взаимодействие с учреждениями социального окружения
Таблица 3
	№ п/п
	Партнеры
	Виды сотрудничества

	1. 
	Устьянский детско-юношеский центр 
	конкурсы, выставки, экскурсии

	2. 
	Устьянская районная детская библиотека
	экскурсии, литературные викторины, тематические дни, участие в неделе детской книги

	3. 
	Устьянский краеведческий музей
	интерактивные занятия, конкурсы, выставки, экскурсии

	4.
	Спортивная школа 
	участие в лыжне России, подготовка и проведение лыжных соревноваий


План мероприятий по обеспечению преемственности в системе «детский сад - начальная школа» МБОУ «Начальная школа-детский сад М. Монтессори» представлен в Приложении

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Образовательная область «социально-коммуникативное развитие»  реализуется через:
- проект по граждановедению  «Родной свой край люби и знай»,  авт. коллектив ОУ
Цель проекта:
Повышение компетенции всех участников образовательного процесса в вопросах формирования социально-личностной культуры в процессе ознакомления с историко-культурным наследием своей малой родины. 

Задачи:

1.Познакомить участников проекта с Устьянским краем: с райцентром-п. Октябрьский, с символикой (герб,флаг,гимн) административно-муниципальными управлением (посёлки,деревни, сёла), через проведение экскурсий, бесед.

2. Познакомить участников проекта с достопримечательностями Устьянского района.

3. Познакомить участников проекта с почётными людьми Устьянского района.

4. Познакомить участников проекта с традициями Устьянского района

5. Познакомить участников проекта промышленностью и сельским хозяйством через проведении экскурсий, бесед, организацию выставок.

6. Познакомить участников проекта с ремёслами Устьянского края через проведение бесед, экскурсий, оформление мини-выставок, проведение народных праздников, мастер-классов.

7.Организовать эффективное взаимодействие с учреждениями социума.

Формы реализации проекта: совместная деятельность в ходе режимных моментов, дидактический круг, совместная деятельность с родителями
Формирование социально-личностной культуры – процесс сложный и длительный. Любовь к близким людям, к детскому саду, к родному краю и родной стране играют огромную роль в становлении личности ребёнка. Знакомство детей с родным краем: с историко-культурными, национальными, географическими, природными особенностями формирует у них такие черты характера, которые помогут им стать патриотом и гражданином своей Родины.

 
Началом работы   по ознакомлению с родным краем  является разработка мини-проектов

- «Устьянский край – моя малая родина»

-«Известные люди посёлка»

-«Традиции Устьянского района»

-«Ремёсла Устьянского района»

- «Достопримечательности Устьянского района»

- «Промышленность и сельское хозяйство»

-Создана комната русского быта, где хранится то, что было до нашего появления, что осталось от былых времён и в наше время имеет историческую и культурную ценность.

-Разработан цикл занятий в комнате русского быта

-Цикл экскурсий, тематических прогулок

   Педагогами школы-сада созданы методические разработки для проведения мероприятий с детьми дошкольного возраста («Рукотворное ремесло на Устье», подбор фотографий «Достопримечательности Устьянского края», подбор иллюстративного материала по теме «Лесозаготовительная техника» и др.).
- парциальную программу по нравственно-этическому воспитанию «Учусь жить среди людей» Заозерская Н.И., Мулько И.Ф.,
Цель  программы: Обеспечить социальную готовность ребёнка к школе. 

Задачи: 

1. Развивать мотивацию  у детей («Я хочу общаться). 

2. Формировать знания о нравственно- этических нормах, о их возникновении у разных народов.

3. Формировать понятия: прилично (не), этично (не), сострадание, деликатность, сочувствие, такт, стыд.

4. Формировать необходимые алгоритмы общения.

5. Развивать способности пользоваться полученными знаниями и умениями в изменившихся ситуациях, находить варианты выхода из создавшейся ситуации.

6. Особое внимание уделять детям с повышенной тревожностью.

7. Перевести необходимый запас знаний и умений в автоматические навыки и привычки.

8. Обеспечить тесную связь с семьёй.

Специальных занятий по программе не предусмотрено. программа реализуется в ходе совместной деятельности, в ходе дидактических кругов.
Образовательная область «Познавательное развитие» реализуется через:

 - организацию работы по исследовательской деятельности «Методика проведения учебных исследований в детском саду»  А.И. Савенкова. 

Цель:
- приобщить дошкольников к исследовательской деятельности и создать для них условия, способствующие развитию их исследовательских умений.
- стимулировать развитие интеллектуально – творческого потенциала дошкольников через развитие и совершенствование исследовательских способностей и навыков исследовательского поведения.
Задачи:
- развитие творческой активности детей;
- ознакомление с научной картиной мира;
- вовлечение родителей в образовательный процесс.


Реализация методики осуществляется в совместной деятельности с детьми и родителями.


Образовательная область «Художественно–эстетическое развитие» реализуется через  программу  по музыкальному воспитанию детей «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой
Цель программы: воспитание  у  детей   чуткости, восприимчивости  к  прекрасному, дружеского  отношения  к  окружающему  миру, эмоциональной  отзывчивости.

Задачи программы: 

1. Подготовить  детей  к восприятию музыкальных  образов   и  представлений;

2. Заложить  основы  гармоничного  развития  (музыкальный  слух,  внимание,   чувство  ритма   и  красоты  мелодии, движение и  индивидуальных  музыкальных  способностей);

3. Приобщить  к  русской  народно-традиционной  мировой  музыкальной  культуре;

4. Подготовить  к  освоению  приёмов   и  навыков  в  различных  видах  музыкальной  деятельности   в  соответствии  с  индивидуальными  способностями;

5. Развивать   коммуникативные   способности  (общение  детей  друг  с другом,  творческое  использование  музыкальных    впечатлений     в  повседневной  жизни)

6. Познакомить  с  многообразием  музыкальных  форм  и  жанров  в  доступной  форме.

Программа «Ладушки» реализуется в ходе НОД и в совместной деятельности.
      Образовательная область «Физическое развитие» реализуется через программу  оздоровления детей дошкольного возраста  «Здоровый ребёнок» авторский коллектив Учреждения
Цель  программы: Охрана и укрепление здоровья детей, развитие двигательной активности и создание психолого-педагогических условий для оздоровления и воспитания дошкольников и младших школьников; формирование у родителей,  педагогов, воспитанников ответственности за сохранение собственного здоровья.

Задачи: 

1. Формирование и укрепление физического здоровья дошкольников и младших школьников:

- организация двигательного режима в течении дня в сочетании общедоступными закаливающими процедурами;

- обеспечение нормального уровня физической подготовленности дошкольников в соответствии с их возможностями (адекватность физических нагрузок возрасту, полу, уровню физического развития, биологической зрелости, состояния здоровья);

- выявление интересов, склонностей и способностей к двигательной деятельности и реализация их через систему спортивно- оздоровительной работы, приобщение детей к традициям большого спорта;

- воспитание у детей потребности в здоровом образе жизни;

- систематический медицинский контроль за развитием ребёнка и оперативная медицинская коррекция выявленных  нарушений в состоянии здоровья.

2. Формирование психического здоровья:

- достижение психоэмоционального комфорта ребёнка в детском саду.


Программа «Здоровый ребенок» реализуется в ходе совместной деятельности в режимных моментах

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы

Образовательная деятельность ОУ ведётся на площади  10317 кв.м. на праве безвозмездного пользования земельными участками  (договор № 1  безвозмездного пользования земельными участками от 27.07.2015 г., Постановление от 27.07.2015 № 318 «О предоставление земельных участков  в безвоздмезное пользование»), а также  на основании договора передачи объектов муниципальной собственности в оперативное управление учреждению  № 2 от 16.07.2015 г.  (Свидетельство о государственной регистрации права от 31.07.2015 серия К № 041954).  

Общая площадь всех помещений – 2365,8 кв. м. 

Здание ОУ двухэтажное, кирпичное, имеет все виды благоустройства: водопровод, канализацию, центральное водяное отопление. 

По периметру территория ограждена деревянным забором, хорошо озеленена, разбиты клумбы, газоны. 
Для обеспечения образовательной деятельности ОУ располагает следующими объектами и помещениями социально – бытового назначения: 

-учебные помещения (музыкальный зал, кабинет английского языка, комната русского быта, кабинет педагога - психолога; кабинет учителя-логопеда- 2) - общая площадь 1139,9 кв.м. из низ помещения для проведения специальных коррекционных занятий: 55,8 кв.м.( кабинет педагога - психолога; кабинет учителя-логопеда -2); 

- помещения для занятия физической культурой и спортом – 99,56 кв.м.

- помещения для обеспечения воспитанников и работников питанием и медицинским обслуживанием                119,45кв.м. 

- объекты хозяйственно – бытового и санитарно – гигиенического назначения (моечные, кладовые, душевые, гладильная, прачечная, туалетные, раздевалки, групповые помещения, спальные помещения) – общая площадь 932,02 кв.м 
- административные помещения (кабинет ИРЦ/ методический, бухгалтерия, завхоз),:  74,85кв.м.     

Здание оборудовано охранной пожарной сигнализацией и дистанционными кнопками тревожной сигнализации. 

Количество групп для воспитанников:

- от 1,5 до 3 лет – 4 группы 

- от 3 до 8 лет – 7 группы 

Материально техническое оснащение и оборудование соответствует санитарно- эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы ОУ, отвечает требованиям охраны труда и обеспечивает следующие направления развития и образования детей: 
- физическое развитие воспитанников.  

- физкультурный зал (Представлено в паспорте физкультурного зала)

- физкультурные площадки на улице (волейбольная площадка, беговые дорожки, оборудование для двигательной активности, прыжковая яма, горки, дорожная разметка для велосипедов); 

- физкультурное оборудование во всех возрастных группах; 

Для обеспечения познавательного развития воспитанников в ОУ  функционируют: 
- пространство природы в группах; 

- уголок леса, сада, огорода, цветники, экологическая тропа; 

- площадка ГАИ (дорожка для велосипедистов) 

- имеется основное оборудование предусмотренное образовательной программой в группах раннего возраста (1,5 – 3 лет); В каждой группе предполагается наличие всего по ОДНОМУ автодидактическому материалу каждого типа, а не комплекта отдельных предметов по числу детей. - имеется основное оборудование предусмотренное образовательной программой в группах дошкольного возраста (3 – 7(8) лет);

Это связано с принципами педагогики Монтессори и своеобразием организации содержательной работы детей в предметно-пространственной развивающей образовательной среде.
Работа по художественно – эстетическому развитию осуществляется в различных помещениях. Для реализации программы по данному направлению в ОУ имеются:  - музыкальный зал (оборудование представлено в паспорте музыкального зала); 
 - изостудия:

Для социально – коммуникативного развития каждого ребёнка организована работа:

-кабинета педагога – психолога:

- комната русского  быта (предметы народного быта, образцы народных промыслов, утварь); 

- оборудование для проведения совместных мероприятий с родителями (цифровой фотоаппарат, видеокамера).


Коррекционная  работа  осуществляется в специально оборудованных кабинетах:

-кабинет педагога – психолога;

- кабинет учителя –логопеда:

Оборудование групп для детей 1-3 лет, 3 – 7(8)лет
                                                                                                                  Таблица 4
	№ п/п
	Оборудование и инвентарь

	1. 
	Развивающие материалы (для пространства сенсорного развития, игрового уголка)

	2. 
	Материалы для развития крупной моторики, координации движений, двигательной активности

	3. 
	Игровые материалы

	4. 
	Материалы для творчества

	5. 
	Мебель для оборудования группы

	6. 
	Посуда

	7. 
	Мягкий инвентарь (ковры, полотенца, постельное бельё, шторы, спецодежда)

	8. 
	Хозяйственный инвентарь


Оценка материально-технических условий реализации Программы

                                                                                                           Таблица 5
	№ п/п
	Требования ФГОС, нормативных и локальных актов
	Необходимо/имеются в наличии

	1
	Групповые ячейки
	-/11

	2
	Музыкальный зал
	1/1

	3
	Спортивный зал
	1/1

	4
	Помещения для коррекционно-развивающей работы
	3/3

	5
	Комната русского быта
	-/1


Для организации образовательного процесса методический кабинет оснащен:

Таблица 6
	№
	Наименование
	Количество

	1
	 Компьютер
	4

	2
	Ноутбук
	13

	3
	Документ – камера
	2

	4
	Мультимедийный проектор и экран
	3

	5
	МФУ
	2

	6
	Цветной принтер
	2

	7
	Цифровой фотоаппарат
	2

	8
	Фотокамера
	1

	9
	Сканер
	3

	10
	Микроскоп/- телескоп
	1/2

	11
	Электронные наглядные пособия по темам
	50

	12
	Библиотечный фонд
	4165 экземпляров

	13
	Подписные издания 
	25 (с 1986-2015гг)

	14
	Медиатека
	1

	15
	Дидактические и развивающие игры
	1

	16
	Учебно-методические комплекты и учебно-наглядные пособия для работы с детьми
	50 тематических папок

	17
	Картины, репродукции, произведениями графики разных художников, произведения декоративно-прикладного искусства
	1

	18
	Аудиокассеты, СД-диски
	1

	19
	Информационное пространство включает в себя: электронную почту; локальную сеть с выходом в Интернет; разработан и действует сайт
	

	20
	ДЕМОстенды
	4

	21
	Акустическая система,  ламинатор,  резак
	1/1/1

	22
	Демонстрационные стенды для выставок
	


   Материально – техническая база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности детей.
Создание условий для информатизации образовательного процесса

Таблица 7
	№ п/п 
	Средства
	Необходимое количество/ имеется в наличии
	Сроки создания условий в соответствии с ФГОС

	1.
	Технические средства

- мультимедийный проектор и экран
	-/4
	

	
	- принтер монохромный
	-/4
	

	
	- принтер цветной
	-/2
	

	
	- цифровой фотоаппарат
	-/1
	

	
	- цифровая видеокамера
	-/1
	

	
	- сканер, микрофон
	-,-/1,1
	

	
	- ноутбук
	-/16
	

	2.
	Программные инструменты:

- операционные системы
	-/16
	

	
	- редакторы: текстовой, подготовки презентаций
	-/16
	

	3.
	Обеспечение технической, методической и организационной поддержки:

- разработка планов, дорожных карт
	+
	

	
	- заключение договоров
	+
	

	
	- подготовка распорядительных документов учредителя
	+
	

	
	- подготовка локальных актов ОУ
	+
	


Образовательным учреждением определяются необходимые меры и сроки по приведению условий для информатизации образовательного процесса в соответствии с требованиями Стандарта.

3.2. Обеспечение методическими материалами и средствами обучения.

Таблица 8
	№ п/п
	Название

	1. 
	"Психоарифметика" М.Монтессори /Народная книга

	2. 
	Авдеева И.С., Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Помоги мне это сделать самому (Развитие навыков самообслуживания).- СПб.: «Паритет».- 2003.- 112 с.

	3. 
	В мире чисел. Рабочая тетрадь по математике. 6-7 лет/ И.А. Любичева, Е.А. Хилтунен.- М.: Издательство «Национальное образование».- 2015.- 48 с.

	4. 
	Детский сад по системе Монтессори. Готовлюсь к письму : комплект материалов для детей 4-6 лет

	5. 
	Детский сад по системе Монтессори. Образовательная среда для детей раннего и дошкольного возраста : методическое пособие

	6. 
	Детский сад по системе Монтессори. Образовательная среда для детей раннего и дошкольного возраста: методическое пособие для руководителей ДОО и педагогов/ под рд. Е.а. Хилтунен; [авт.-сост. Е.А. Хилтунен]. - М.: Издательство «Национальное образование». - 2015.- 104 с.

	7. 
	Детский сад по системе Монтессори. От 0 до 3 лет: методические рекомендации для педагогов

	8. 
	Детский сад по системе Монтессори. От 0 до 3 лет: методические рекомендации /Е.А. Хилтунен.–М.: Издательство «Национальное образование». - 2015.- 96 с.

	9. 
	Детский сад по системе Монтессори. От 3 до 8 лет: методические рекомендации для педагогов

	10. 
	Детский сад по системе Монтессори. Познавательное и речевое развитие: комплект для детей 5-7 лет

	11. 
	Заозерская Н.И., Мулько. Учусь жить среди людей. –Архангельск.- Издательство «Пресс».-2001.-182 с.

	12. 
	 Звук и буква: Первая тетрадь для свободного письма.- Генезис.- 2006.- 44 с.

	13. 
	Звук и буква: тетрадь для свободного письма. 5-6 лет/ Е.А. Хилтунен.- М.: Издательство «Национальное образование».- 2015.-48 с.

	14. 
	Мария Монтессори "Образование человека"

	15. 
	Математика в детском саду: учебно-практическое пособие для педагогов дошкольного образования/ Л.В. Михайлова – свирская.- М.: Издательство «Национальное образование».-2015.-56 с.

	16. 
	Мир вокруг меня. Люди. Рабочая тетрадь.- М.: Генезис.-2007.-39 с.

	17. 
	Мир вокруг меня. Природа. Рабочая тетрадь.- М.: Генезис.-2007.-39 с.

	18. 
	Моя Родина — Россия: рабочая тетрадь

	19. 
	Примерная основная образовательная программа дошкольного образования «Детский сад по системе Монтессори»/под. ред. Е.А. Хилтунен [О.Ф. Борисова, В.В. Михайлова, Е.А. Хилтунен]. - М.: Издательство «Национальное образование». - 2015.- 192 с.

	20. 
	Савенков А.И. Методика проведения учебных исследований в детском саду.-Самара: Издательство «Учебная литература».-2005.-32 с.

	21. 
	Современные родители: Как мы на самом деле учим и воспитываем детей / Е. С. Баканова

	22. 
	Узоры Монтессори. Тетрадь для подготовки к письму. Вишневая /Авт.- сост. Е.А. Хилтунен; худ. М.П. Стоянова.- М.: Издательство «Национальное образование».- 2015.- 24 с.

	23. 
	Узоры Монтессори. Тетрадь для подготовки к письму. Земляничная /Авт.- сост. Е.А. Хилтунен; худ. М.П. Стоянова.- М.: Издательство «Национальное образование».- 2015.- 24 с.

	24. 
	Узоры Монтессори. Тетрадь для подготовки к письму. Малиновая /Авт.- сост. Е.А. Хилтунен; худ. М.П. Стоянова.- М.: Издательство «Национальное образование».- 2016.- 24 с.

	25. 
	Узоры Монтессори. Тетрадь для подготовки к письму. Черничная /Авт.- сост. Е.А. Хилтунен; худ. М.П. Стоянова.- М.: Издательство «Национальное образование».- 2015.- 24 с.

	26. 
	Умею писать: тетрадь для свободного письма.6-7 лет/ Е.А. Хилтунен.- М.: Издательство «Национальное образование».- 2015.-40 с.

	27. 
	Штриховки и обводки: рассыпные листы для подготовки к письму. 5-6 лет/ комплект для подготовки к письму (5-6 лет) / Е.А. Хилтунен.- М.: Издательство «Национальное образование».- 2015.-48 с.

	28. 
	Штриховки и обводки: рассыпные листы для подготовки к письму. 6-7 лет/ комплект для подготовки к письму (6-7 лет) / Е.А. Хилтунен.- М.: Издательство «Национальное образование».- 2015.-48 с. 


3.3. Распорядок и режим дня
Основным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима дня является его соответствие возрастным, индивидуальным и психофизиологическим особенностям детей. 

При составлении и организации режима дня учитываются обязательные, повторяющиеся (стереотипные) компоненты: 

- время приёма пищи; 

- укладывание на дневной сон; 

- общая длительность пребывания ребенка на открытом воздухе и в помещениях. 

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 – 7 лет составляет 5,5 – 6 часов. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 – 4,5 часов.

Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна (в летний период) или перед уходом детей домой (в летний и зимний период). 

Общая продолжительность сна для детей дошкольного возраста в период нахождения в ОУ составляет 2,0 – 2,5 часа (дневной сон). Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов. 

При проведении режимных процессов соблюдаются следующие позиции: 

· полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, 

· тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели); привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности; 

· формирование культурно-гигиенических навыков; эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

· спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку; устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависит от состояния их нервной системы. 

Составляющие режима дня структурируются на основе режимного расписания в двух вариантах в зависимости от сезона (летнего и зимнего). Зимний период (холодный) определен с первого сентября по тридцать первое мая. Летним периодом (теплым) считается календарный период с первого июня по тридцать первое августа. Режим дня утверждается руководителем 1 раз в год до 1 сентября. 

Организация жизни группы детей раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)

Распорядок дня на холодный период

Таблица 9 

	Режимные моменты


	2 группа раннего возраста
	1 младшая группа

	Утренний приём, осмотр, самостоятельная деятельность 

	7.00-8.20
	7.00 – 8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20-8.30
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-9.00
	8.30-9.00

	Самостоятельная свободная деятельность детей в среде

Занятия (продуктивные виды деятельности, физкультурные, музыкальные)
	9.00 – 9.45
	9.00 – 9.45

	Фруктовый завтрак
	9.45-9.55
	9.45-9.55

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	9.30 – 11.40
	9.30 – 11.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.40 – 12.10
	11.40 – 12.10

	Дневной сон
	12.10 – 15.00
	12.10 – 15.00

	Подъём, бодрящая гимнастика, закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры
	15.00 – 15.20
	15.00 – 15.20

	Самостоятельная/игровая деятельность
	15.20-16.15
	15.20-16.15

	Уплотненный полдник
	16.15-16.35
	16.15-16.35

	Игровая деятельность

(с учётом климатических условий), прогулка, уход детей домой.
	17.00 – 19.00
	17.00 – 19.00


Организация жизни группы детей дошкольного возраста (от 3 до 7 (8) лет)

Таблица 10
	Режимные моменты
	2 младшая группа
	Средняя

группа
	Старшая

группа
	Подготовительная

группа

	Приём, осмотр детей, индивидуальная работа
	7.00-8.15
	7.00-8.15
	7.00-8.20
	7.00-8.20

	Утренняя гимнастика
	8.15-8.25
	8.15-8.25
	8.20-8.30
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50
	8.30-8.50
	8.30-8.40
	8.30-8.50

	Самостоятельная свободная деятельность детей в среде

Занятия (продуктивные виды деятельности, физкультурные, музыкальные)
	9.00-9.50
	9.00-10.25


	9.00-10.35
	9.00-10.25



	Фруктовый завтрак
	9.50-10.00
	9.50-10.00
	10.35-10.45
	10.50-11.00

	подготовка к прогулке, прогулка,
	10.00-11.55
	10.00-12.05
	10.45-12.20
	11.00-12.30

	Возвращение с прогулки
	11.55-12.10
	12.05.-12.15
	12.20-12.30
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.15-12.45
	12.15-12.45
	12.30-13.00
	12.40-13.10

	Подготовка к дневному сну, 

чистка зубов, сон
                                                                                                                                                     
	12.45-15.00
	12.45-15.00
	13.00-15.00
	13.10-15.00

	 Подъём, бодрящая гимнастика, закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры
	                                                15.00.15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.20

	Игры, совместная,  самостоятельная деятельность детей
	15.20-16.15
	15.20-16.15
	15.20-16.15
	15.20-16.15

	Уплотненный полдник
	16.15-16.35
	16.15-16.35
	16.15-16.35
	16.15-16.35

	Игровая деятельность

(с учётом климатических условий), прогулка, уход детей домой.
	17.05-19.00
	17.15-19.00
	17.10-19.00
	17.10-19.00


Распорядок дня на тёплый период.

Организация жизни группы детей раннего возраста ( от 1,5 до 3 лет).

Таблица 11
	Режимные моменты


	2 группа раннего возраста
	1 младшая группа

	Приём, осмотр детей, индивидуальная работа
	7.00 -8.20
	7.00 -8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20-8.30
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-9.00
	8.30-9.00

	Подготовка к прогулке, прогулка,
	9.00-11.30
	9.00-11.30

	Возвращение с прогулки
	11.30-12.00
	11.30-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30
	12.00-12.30

	Подготовка к дневному сну, чистка зубов, сон                                                                                                                                                    
	12.30-15.00
	12.30-15.00

	Подъём, бодрящая гимнастика, закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры
	15.00-15.30
	15.00-15.30

	Игры, совместная,  самостоятельная деятельность детей
	15.30 – 16.15
	15.30 – 16.15

	Уплотненный полдник
	16.15 – 16.35
	16.15 – 16.35

	Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей 
	16.35 – 19.00
	16.35 – 19.00


Организация жизни группы детей дошкольного возраста (от 3 до 7 (8) лет)
Таблица 12
	Режимные моменты
	2 младшая группа
	Средняя

группа
	Старшая

группа
	Подготовительная

группа

	Приём, осмотр детей, игры
	7.00 -8.15
	7.00 -8.10
	7.00-8.30
	7.00-8.35

	Утренняя гимнастика
	8.15-8.25
	8.10-8.20
	8.30-8.35
	8.35-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-9.00
	8.35-9.05
	8.35-9.05
	8.40-9.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (совместная деятельность воспитателя и детей, игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры); труд. 

	9.00-12.10
	9.00-12.15
	9.00-12.30
	9.00-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.10-12.40
	12.15-12.45
	12.30-13.00
	12.40-13.10

	Подготовка к дневному сну, чистка зубов, сон                                                                                                                                                    
	12.40-15.00
	12.45-15.00
	13.00-15.00
	13.10-15.00

	Подъём, бодрящая гимнастика, закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры
	15.00-15.30
	15.00-15.30
	15.00-15.30
	15.00-15.30

	Игры, совместная,  самостоятельная деятельность детей
	15.30 – 16.15
	15.30 – 16.15
	15.30 – 16.15
	15.30 – 16.15

	Уплотненный полдник
	16.15 – 16.35
	16.15 – 16.35
	16.15 – 16.35
	16.15 – 16.35

	Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей 
	16.35 – 19.00
	16.35 – 19.00
	16.35 – 19.00
	16.35 – 19.00


Учебный план дошкольного образования

МБОУ «Начальная школа – детский сад М. Монтессори»

 Пояснительная записка к учебному плану

 Учебный  план разработан в соответствии с действующими федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования, санитарно – эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования  к  устройству,  содержанию  и  организации  режима  работы  дошкольных  образовательных  учреждений», примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «Детский сад по системе М.Монтесори»» (под редакцией Е.А. Хилтунен М: Национальное образование, 2014 год) 


В МБОУ «Начальная школа - детский сад М. Монтессори» воспитываются и обучаются дети  дошкольного возраста от 1,5 до 7(8) лет. Из них 4 группы для детей раннего возраста,   7 групп для детей дошкольного возраста. 

К программе «Детский сад по системе М. Монтессори» разработан комплект методических пособий, позволяющий эффективно развивать и воспитывать детей в детском саду. Для  реализации  приоритетных  направлений  деятельности  ОУ  Программа дополнена парциальными программами по социально-коммуникативному развитию  «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь», «Здравствуй, я сам! Крюкова С.В., Слободяник Н.П., «Учусь жить среди людей» Заозерская Н.И., Мулько И.Ф., «Я — человек» С. А. Козлова, «Я, ты, мы» О. М. Князева, Р. Б. Стеркина. Физическому развитию авторской программой по  оздоровлению детей «Здоровый ребёнок»,  познавательному развитию организацией работы по исследовательской деятельности с детьми дошкольного возраста»на основе методики А.И. Савенкова.
Дополнительные программы не увеличивают  учебную часовую нагрузку, так как используются в интегрированных занятиях, при проведении режимных моментов и в  совместной нерегламентированной деятельности.  Ознакомление с художественной литературой проводится вне занятий. Обучение лепке, аппликации, конструированию проводятся чередуясь через совместную творческую деятельность - мастерскую. 
Базовая (инвариантная)  часть  учебного плана включает в себя все компоненты, рекомендуемые примерной основной общеобразовательной программой «Детский сад по системе М.Монтессори», реализуется через  самостоятельную и совместную деятельность детей в предметно-пространственной развивающей среде.
Вариативная (модульная) часть учебного плана реализуется через  проведение подгрупповых и индивидуальных занятий  по выбору в кружках, обеспечивающих развитие творческих способностей детей. Все, что получит ребенок, освоив программу, станет фундаментом его личностного, интеллектуального, физического развития и поможет ему сделать уверенный шаг из детского сада в школу.  Кружковая работа проводится  во  вторую  половину  дня, допустимая нагрузка на ребенка не более 2-х  занятий в кружках в неделю. 
Единство и преемственность основных видов деятельности (игровой и образовательной), реализуемой в плане, обеспечивают интегрированность коммуникативных, познавательных, ценностно-ориентационных, предметно-преобразовательных, художественных оснований творческой личности. 
Один раз в неделю для детей 5 -7 лет круглогодично занятия по физическому развитию детей организуются на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.
Учебный план составлен в режиме 5- дневной рабочей недели. Нормы и требования к нагрузке детей, а так же планирование учебной нагрузки в течение недели определены в инструктивно-методическом письме Министерства образования РФ от 14.03.2000 года № 65/23-16, а также  в санитарно-эпидемиологических требованиях к устройству, содержанию и организации режима работы ДОУ (Сан ПиН 2.4.1. 3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования  к  устройству,  содержанию  и  организации  режима  работы  дошкольных  образовательных  учреждений»). Длительность занятий по возрастам определена  в соответствии с требованиями Сан ПиН.

Учебный план (недельный)
Таблица 13
	
	Направления развития
	Формы деятельности
	Возрастная категория

От 1,5 до 3 г.
	Возрастная категория

От 3 до 7(8)

	Основная часть программы

	
	Социально-коммуникативное.

Познавательное.

Речевое.

Художественно-эстетическое. Физическое
	Самостоятельная работа с Монтессори-материалом всех детей группы
	Ежедневно

45 - 1 ч.
	Ежедневно

1,5-2ч.

	
	
	Дидактические круги:

«Уроки вежливости и грации».

«Уроки тишины». 

«Движение по линии». 

Коммуникативные  игры. 

Групповая презентация
	Ежедневно

по 10 мин.
	Ежедневно

по 10-20 мин.

	
	Художественно-эстетическое.

Речевое.

Социально-коммуникативное
	Совместная творческая дея-

тельность в изостудии или в

группе 
	2 раза

в неделю

по 10–15 мин.
	2 раза в неделю

по 15–30 мин.

	
	Художественно-эстетическое.

Речевое.

Социально-коммуникативное
	Совместная творческая деятельность в изостудии или в

группе 
	2 раза

в неделю

по 10–15 мин.
	2 раза

в неделю

по 15-30 мин.

	
	Художественно-эстетическое.

Речевое.

Социально-коммуникативное
	Музыкальные занятия
	2 раза

в неделю

по 10–15 мин.
	2 раза в неделю

по 15–30 мин.

	
	Физическое.

Социально-коммуникативное
	Физкультурные занятия
	2-3 раза

в неделю

по 10–15 мин.
	3 раза в неделю

по 15–30 мин.

	
	                       Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Познавательное.

Речевое.

Социально-коммуникативное
	«Любознайка» (интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей  детей дошкольного возраста)

«Мир сказок» ( художественно-эстетическое направление)


	
	2 раза в неделю

15-30 минут

	
	Художественно-эстетическое.

Речевое.

Социально-коммуникативное
	«Домисолька» ( художественно-эстетическое направление)

«Ловкие ладошки» ( художественно-эстетическое направление)


	
	2 раза в неделю

15-30 минут


Календарный учебный график дошкольного образования 

МБОУ «Начальная школа – детский сад М. Монтессори»

Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии календарным учебным графиком и СанПиН 2.4.1. 3049-13  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»
Календарный учебный график - это локальный акт, регламентирующий общие требования к организации образовательного процесса в учебном году.

Календарный учебный график ежегодно рассматривается и принимается на общем собрании трудового коллектива, согласовывается с Советом ОУ и утверждается руководителем ОУ перед началом учебного года. Изменения и дополнения рассматриваются и принимаются на педагогическом совете, согласовываются с Советом ОУ и утверждаются руководителем ОУ.  Режим работы ОУ, режим занятий воспитанников устанавливается в соответствии с Положением «О режиме занятий воспитанников МБОУ «Начальная школа – детский сад М. Монтессори», которое ежегодно принимается на педагогическом совете, согласовывается с Советом ОУ и утверждается руководителем.

Календарный учебный график

Таблица 14

	№ п/п
	Основные структурные компоненты
	Содержание

	1. 
	Начало и окончание учебного года
	С 01 сентября по 31 мая

	2. 
	Продолжительность учебной недели
	Пять дней

	3. 
	Количество учебных недель
	36 недель

	4. 
	Дни  психолого – эмоциональной нагрузки
	Осенние – 02.11 – 08.11 (7 дней)

Зимние – 28.12 – 10.01 (14 дней)

Весенние – 28.03 – 03.04 (9 дней)

Летние – 01.06 – 30.08 

	5. 
	Праздничные (выходные) дни 
	4 ноября – День народного единства

1 - 10 января – Новогодние каникулы

23 февраля - День защитника Отечества

8 марта – Международный женский день

1-4 мая – Праздник Весны и Труда

9 мая – День Победы

12 июня– День России 

(Конкретные  даты выходных устанавливаются правительством Российской Федерации)

	6. 
	Работа ОУ в летний период
	Определяется муниципальным заданием


Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии с Планом летней оздоровительной работы, тематическим планированием дней, а также с учетом климатических условий региона. 
3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

Содержательной основой реализации Программы являются традиции.
При реализации Программ учитываются Календарные праздники, с учётом их общей социально – личностной направленности и ориентированности, включены в образовательные области «Познавательное развитие» и «Социально – коммуникативное развитие», независимо от конкретной тематики каждого из них и интеграции с другими областями. Примерные календарные праздники (события). 
Календарные праздники (события)
Таблица 15
	месяц
	праздник
	Форма реализации
	Возрастная группа

	сентябрь
	1 сентября - день знаний
	Развлечение
	старшая, подготовительная

	
	«Осенняя ярмарка»


	Развлечение
	2 младшая, средняя, старшая, подготовительная

	
	«Осенины»
	Развлечение
	2 младшая, средняя, старшая, подготовительная



	октябрь
	14 октября - Покров
	Тематический день

развлечение
	средняя, старшая, подготовительная

	ноябрь
	День народного единства
	Развлечение
	старшая, подготовительная

	
	20-ноября – день защиты прав детей
	Тематический день


	средняя, старшая, подготовительная

	
	Зиновий - синичник
	Тематический день


	средняя, старшая, подготовительная

	
	День матери
	Развлечение
	средняя, старшая, подготовительная

	декабрь
	Новый год 
	праздник
	Все группы

	
	Рождественские праздники
	праздник
	старшая, подготовительная

	январь
	Прощание с ёлочкой
	Развлечение
	2 младшая, средняя, старшая, подготовительная

	февраль
	23 февраля

Вместе с папой – 
	праздник
	средняя, старшая, подготовительная

	
	Масленица


	развлечение
	2 младшая, средняя, старшая, подготовительная

	март
	8 марта 

Поздравляем мам и бабушек
	праздник
	2 младшая, средняя, старшая, подготовительная

	апрель
	1 апреля - День смеха
	тематический день


	средняя, старшая, подготовительная

	
	День здоровья 
	тематический день
	Все группы

	
	
	развлечение
	средняя, старшая, подготовительная

	
	Светлая пасха
	тематический день
	средняя, старшая, подготовительная

	май
	День победы
	праздник
	старшая, подготовительная

	
	
	тематический день
	средняя, старшая, подготовительная

	
	
	
	

	
	Выпускной
	праздник
	Подготовительная

	июнь
	День защиты детей
	развлечение
	Все группы


Особенности планирования образовательной работы по Программе

При реализации Программы педагоги используют разные виды планирования в зависимости от тех или иных направлений развития детей, конкретных форм работы, выполнения режима дня. В то же время жизнь детей строится гибко и зависит, прежде всего, не от заранее заготовленного плана работы, а от их физического и психологического состояния, бодрости духа и настроения. Многие формы работы не планируются заранее или планируются гибко, другие выполняются для каждого ребенка индивидуально.
Формы работы и направления развития детей

Таблица 16
	Формы работы детей
	Направления развития
	В режиме
	Планирование



	Свободная работа с материалами 

самостоятельная и совместная деятельность детей в предметно-пространственной развивающей среде (исследовательская  деятельность детей /индивидуальная или в малой  группе
	Социально-коммуникативное, познавательное, речевое,

художественно-

эстетическое,

физическое
	Ежедневно в соответствии с режимом

жизни детей
	Педагогом

не планируется

	Индивидуальная работа с детьми (презентации новых материалов и упражнений)
	Социально-коммуникативное,

познавательное,

речевое, художественно-

эстетическое
	По необходимости
	Планируется педагогом
(индивидуально для каждого ребенка на основе анализа наблюдений)

	Дидактический круг» (ходьба по линии, «Урок тишины», коллективное

упражнение / игра)
	Социально-коммуникативное,

познавательное,

речевое, художественно-эстетическое
	Ежедневно, не более

15–20 мин.
	Планируется педагогом
(планирование

гибкое)

	Общие групповые образовательные

события / участие в праздничных

событиях и традиционных проектах
	По всем областям,

как отдельно (спортивный праздник), так и комплексно

(проект, охватывающий несколько направлений)
	Ежемесячно

с участием

родителей
	Планируется

коллегиально

педагогическим

коллективом группы


Организация и проведение ежедневного дидактического круга, традиционных событий, праздников и развлечений строится на основе принципа комплексно-тематического планирования.
Комплексно – тематическое планирование

на учебный год
    Таблица 17
	Месяц, возраст детей
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь

	Ранний возраст
	Здравствуй, детский сад!
	Овощи
	Фрукты

	Младший возраст
	Наш детский сад

(профессии  в детском саду)
	Дары леса: грибы, ягоды. Прогулка в лес
	Осень золотая.

Хлеб
	Мой посёлок, правила поведения на улице

	Старший возраст
	День знаний. Школа. Осенние цветы. Безопасность на дорогах.
	Овощи. Фрукты
	Лес. Грибы. Ягоды. Деревья. 

Безопасность в природе
	Хлеб. Труд взрослых

	Октябрь

	Ранний возраст
	Ягоды
	Профессии (младший воспитатель)
	Домашние животные
	Дикие животные

	Младший возраст
	Овощи. Фрукты Экскурсии на огород
	Транспорт
	 Одежда
	Комнатные растения. Цветы

	Старший возраст
	Перелётные птицы
	Плоды и семена.

Деревья и кусты
	Транспорт. ПДД
	Домашние животные. Дикие животные.

	Ноябрь

	Ранний возраст
	Одежда
	Обувь
	Домашние птицы
	Любимая игрушка

	Младший возраст
	Птицы
	12 ноября – Зиновий синичник

Зимующие птицы
	Посуда
	Россия . Мой родной посёлок

	Старший возраст
	Осень в стихах русских поэтов
	Семья и мой дом. Безопасность  «Один дома»
	Мой детский сад
	Мой посёлок

	Декабрь

	Ранний возраст
	Зима
	Одежда и обувь зимой
	Зимующие птицы
	Новый год

	Младший возраст
	Зима, зимние забавы
	Любимая игрушка
	Профессии
	Праздник Новый год

	Старший возраст
	Начало зимы. Зимующие птицы
	Материалы из которых сделаны предметы.
	Игрушки
	Календарь. Новый год

	Январь

	Ранний возраст
	Дни психологической и эмоциональной разгрузки
	Мебель
	Посуда

	Младший возраст
	Дни психологической и эмоциональной разгрузки
	Книга (сказки) библиотека
	Я - человек

	Старший возраст
	Дни психологической и эмоциональной разгрузки
	Рождество, обряды, традиции
	Одежда. Обувь. Головные уборы. Русский традиционный костюм.

	Февраль

	Ранний возраст
	Волшебный мир книги
	Предметы необходимые людям для жизни
	Волшебница вода
	Мой дом

	Младший возраст
	Дикие животные

и их детёныши
	Домашние животные и их детёныши
	День защитника Отечества ( наши папы)
	Предметы необходимые людям для жизни Бытовая техника (правила безопасности)

	Старший возраст
	Книга. Библиотека. Бумага.
	Я и мой организм. ЗОЖ
	День защитника Отечества 23 февраля
	Посуда, её история.

	Март

	Ранний возраст
	Моя семья (никого роднее мамы в целом мире нет)
	В гостях у куклы Кати
	Человек
	Транспорт

	Младший возраст
	 Семья (наши мамы)
	Обувь, головные уборы
	Материалы, коллекция тканей и бумаги.
	Рыбы

	Старший возраст
	Мужчины и женщины в семье
	Родословная
	Профессии
	Весна. Рассада. Перелётные птицы

	Апрель

	Ранний возраст
	Весна 
	Здоровье
	Деревья
	Наш участок

	Младший возраст
	Весна (перелётные птицы)
	День косманавтики
	Неделя безопасности
	Музыкальные инструменты

	Старший возраст
	Солнечная система. Планета Земля
	Космос. Воздух. День и ночь
	История быта человека. Жилище. Безопасность в быту
	 Страна в которой мы живём. Столица нашей Родины - Москва.

	Май

	Ранний возраст
	Труд взрослых
	Первые цветы
	Звуки вокруг нас
	Здравствуй, лето!

	Младший возраст
	День Победы
	Первоцветы
	Деревья и кустарники
	Труд взрослых

	Старший возраст
	История России. День Победы
	Природа. Красная книга. Животные Севера и жаркий стран. 
	Строительство. Машины и механизмы
	Спорт. Труд весной. 


3.5. Организация развивающей предметно-пространственной среды
   
Помещение каждой группы состоит из нескольких комнат: раздевалка, гигиеническая комната, спальная комната (совмещена с игровым пространством), групповая комната для организации образовательного процесса с предметно-пространственной развивающей средой. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда группы ОУ:

• соответствует возрастным, физическим, психологическим особенностям и потребностям каждого ребенка, определенным сенситивным периодам развития;

• предоставляет возможность для проявления инициативы ребенка, для наиболее полной реализации творческих возможностей, раскрытия природного потенциала;

• является  источником информации для организации самостоятельной и совместной деятельности ребенка, для самообучения;

• предоставляет возможность детям свободно выбирать деятельность, реализовывать замысел, получать результат, а также оценивать, осознавать результат своей деятельности и отвечать за него;

• предоставляет возможность для широкого поля взаимодействия, общения со всеми членами сообщества группы и ОУ на разных уровнях;

• удовлетворяет потребности ребенка в создании личного пространства для деятельности, а при необходимости — уединения и релаксации;

• предоставляет  возможность осознать себя значимой уважаемой личностью, способной адекватно оценивать себя, а также способной уважать и позитивно принимать других членов сообщества группы;

• предоставляет возможность развивать в себе самостоятельность, независимость, умение помогать и просить о помощи, иметь право на ошибки без страха их совершить, исправлять ошибки с помощью других и самостоятельно;

• способствовует формированию самодисциплины, умения следовать правилам;

• обеспечивает  психологическую и физическую безопасность и защищенность каждого ребенка.

   Предметно-пространственные развивающие среды для детей раннего возраста и дошкольной группы для детей от 3 до 7 (8) лет значительно отличаются друг от друга. Это различие связано с разными возрастными периодами детей, о которых сказано в содержательном разделе Программы.
Основными разделами предметно-пространственной образовательной среды для группы детей от 3 до 7 (8) лет являются:

 • пространство с материалами для развития социальных навыков и навыков самообслуживания,

• пространство с материалами для развития чувств (сенсорное развитие),

• пространство с материалами для развития математических представлений,

• пространство с материалами для развития речи,

• пространство с материалами для освоения природы и культуры.

• пространство с материалами для развития художественных навыков,

В отдельных залах предусмотрены:

• пространство с материалами для развития музыкальных способностей,

• пространство   со снарядами для развития движений,

• пространство с предметами для сюжетно-ролевых игр. 

В построении развивающей среды предусматривается возможность свободного перемещения детей, свободного общения их друг с другом и со взрослыми, выбора самостоятельной или совместной деятельности, реализации разных форм занятий, проводимых педагогами, — групповых, подгрупповых и индивидуальных.

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда группы /детского сада оборудована столами и стульями по росту детей, стойками с ковриками для индивидуальной работы. Низкие открытые полки для размещения дидактических материалов располагаются не выше уровня глаз ребенка.

Все дверные ручки в детском саду находятся на уровне, доступном ребенку. Туалетные комнаты приспособлены для детей. Раздевалка оборудована шкафами для хранения одежды детей, банкетками и зеркалом. Вся мебель соответствует росту детей и соответствует СанПиН 2.4.1.3049-13.

Все помещения озеленены и максимально приближены к домашним.
Группы детей раннего возраста от 1.5 до 3 лет
   Согласно возрастной психологии развития, у ребенка в возрасте от 1.5 до 3 лет происходит переход от бессознательного восприятия мира к осознанному. С помощью работы рук ребенок доводит до своего сознания то, что было им воспринято ранее на подсознательном уровне. Именно благодаря работе рук он начинает осознанно мыслить и формировать себя. «Он развивается при помощи своих рук, пользуясь ими как инструментом человеческого интеллекта», — писала Мария Монтессори. 

   Важнейшей целью педагогической работы с детьми от 1.5 до 3 лет является создание условий для их активной разнообразной манипулятивной деятельности с предметами, а также для развития крупной моторики. Центральной точкой сенситивного периода развития движений является момент первого шага, начало прямохождения. Следовательно, детям от 1.5 до 3 лет педагоги предоставляют наилучшие условия для совершенствования навыков движения (спускаться и подниматься по лестнице, бегать, прыгать, ловить и отбивать мяч и др.) и постепенного овладения собственным телом.

   В ранний период детства дети подражают поведению взрослых. Педагог в этот период ставит перед собой задачу создать детям условия для элементарного самообслуживания (мыть и вытирать руки, есть ложкой, раздеваться и одеваться и др.). От 1.5 до 3 лет у детей интенсивно развивается речь, поэтому еще одной педагогической задачей является поддержка их стремления пополнять свой словарный запас, говорить целостными фразами, выражать с помощью речи свои желания.

Специально подготовленная предметно-пространственная образовательная среда для детей от 1.5 до 3 лет включает:

- площадку со снарядами для развития движений;

- пространство с материалами для развития чувств (сенсомоторное развитие):

• для упражнений в установлении причинно-следственных связей;

• для упражнений в сенсомоторном развитии;

• для упражнений с сыпучими веществами;

• для упражнений с водой;

- пространство с материалами для рисования, аппликации, лепки;

- пространство с материалами для развития устной речи и понимания высказываний, или «Раздел русского языка»;

- пространство с материалами для развития социальных навыков и навыков самообслуживания, или «Раздел упражнений жизненной практики».
Площадка со снарядами для развития движений.

Естественное стремление к движению помогает ребенку овладеть своим телом. Выводы исследований российских антропологов показывают, что наиважнейшими видами движений для маленького ребенка являются ползание и лазанье.

В организации общих движений участвуют:

а) ощущение положения тела в пространстве и частей тела относительно друг друга;

б) механизмы регуляции тонуса и силы сокращения мышц, координации движений;

в) зрение, позволяющее выбирать цель и направление движения, преодолевать видимые препятствия;

г) двигательная память, необходимая для автоматизации часто повторяющихся последовательностей движений, которые становятся быстрыми и ловкими.

Возможность постоянно находиться в движении обеспечивает нормальное мозговое кровообращение.

Результатом освоения простых снарядов может быть развитие вестибулярного аппарата, гибкости, укрепление всех групп мышц и суставов.
Оборудование и материалы.

1. Лестница с тремя ступеньками.

2. Сухой бассейн.

3. Мат для прыгания и кувыркания.

4. Тактильные (сенсорные) дорожки.

5. Мячи разного диаметра (2–3 шт.).

6. Каталки, коляски.

Пространство с материалами для развития чувств (сенсомоторное развитие).

Переход от манипулятивных действий к целенаправленной деятельности характеризует новый этап в становлении мышления ребенка. Интеллектуальное развитие идет по пути интериоризации, т. е. присвоения внешнего порядка действий, перенесения его в умственный план. Действия, которые ранее совершались бессознательно, затем становятся частью более сложного и важного навыка. В данном случае мы имеем дело с эволюционным рядом поведения человека, которому свойственна функциональная подчиненность, то есть объединение отдельных простых действий или схем в более сложные структуры. В процессе усложнения действий происходит развитие движений кисти руки. Интерес к целенаправленной деятельности поддерживается различными сенсорными впечатлениями (звуки, цвета, формы, шероховатости и т. д.). В подготовленной среде ОУ ребенок впервые знакомится с такими способами работы, как подбор пары и построение сериационного ряда.

Для маленьких детей развитие тонкой моторики трудно переоценить, так как оно напрямую связано с развитием речи и мышления. Как известно, мышление развивается в процессе целенаправленной деятельности, когда ребенок использует свои знания и умения, учитывая происходящее вокруг, отслеживая получаемые результаты и исправляя допускаемые ошибки. Задержка моторного развития почти всегда ведет к задержке психоречевого развития.

   Развитие органов чувств у детей от рождения до 3 лет протекает интенсивно, но нас интересуют не просто процессы сенсорного восприятия, но «утончение» (термин Марии Монтессори) восприятия. У ребенка до 5,5 лет велика потребность в действиях и деятельности, основанных на сенсорных впечатлениях, когда ребенок идет по пути сенсомоторного развития. Сенсомоторная координация движений рук обеспечивается следующими механизмами:

а) чувствительность пальцев обеспечивает восприятие таких свойств, 

как твердость/мягкость, форма, вес, температура, особенность поверхности предметов. При помощи кожной чувствительности дети узнают предметы на ощупь, что дает возможность приспосабливать форму кисти ребенка и силу для наилучшего захвата; 

б) зрение позволяет ориентироваться в расположении предметов в пространстве, оценивать их форму, величину и другие свойства, дает возможность планировать их захват и действия с ними;

в) механизмы регуляции тонуса и силы сокращения мышц позволяют выполнять движения точно и быстро;

г) двигательная память обеспечивает автоматизацию навыков.

Все сенсорные материалы устроены таким образом, что в них изменяется только один параметр, все они имеют четкий алгоритм первоначальной деятельности, способ контроля ошибок, варианты усложнения задачи. Работая с ними, ребенок продолжает развивать тонкую моторику, осваивать алгоритмы деятельности, развивать мышление.       Значение сенсорного воспитания состоит в том, что оно является основой для интеллектуального развития, то есть:

• упорядочивает хаотичные представления ребенка, полученные при взаимодействии с внешним миром;

• развивает наблюдательность;

• готовит к реальной жизни;

• позитивно влияет на эстетическое чувство;

• является основой для развития воображения;

• развивает внимание (как результат свободы выбора и автодидактического характера материала);

• дает ребенку возможность овладеть новыми способами предметно-познавательной деятельности;

• обеспечивает усвоение сенсорных эталонов;

• влияет на развитие зрительной, слуховой, моторной, образной и др. видов памяти.

Настенные модули. 

1.Настенный модуль «Зубчатые колеса».

2.Настенный модуль для прогона шаров. 

3.Скат для мяча.

4.Настенный модуль с дверцами «Замки и задвижки».

5.Настенный модуль для развития запястья «Движение по прорези». 

6.Настенный модуль для развития стереогностического чувства.

7.Индивидуальные рабочие коврики.

Материалы для упражнений в установлении причинно- следственных связей.

1.Коробочка с лотком и шариком.

2.Коробочка с выдвижным ящичком.

3.Коробочка с цветными цилиндрами-вкладышами. 

4.Пирамидка с кубиками, кольцами. 

5.Горизонтальное нанизывание. 

6.Скользящие кольца.

7.Банка с шариками. 

8.Набор крышек разного размера к баночкам и бутылочкам. 

9.Игрушки с резьбовым соединением.

Материалы для упражнений в сенсомоторном развитии. 

1.Вкладывающиеся коробочки.

2.Матрешка

3.Пирамидки.

4.Мозаика.

5.«Чудесный мешочек». 

6.Набор парных предметов, отличающихся по величине.

7.«Тактильные мешочки» (мешочки с крупой).

8.Бусы деревянные крупные для нанизывания на шнурок.

9.Сенсорные книжки (1–2 шт.).

Материалы для упражнений с сыпучими веществами.

1.Набор для пересыпания из кувшина в кувшин.

2.Набор для перекладывания ложкой.

3.Набор для просеивания.

4.Ящик для рисования на песке (манке).

Материалы для упражнений с водой.

1.Набор сосудов разных форм для переливания воды.

2.Два тазика и половник для переливания воды.

3.Миска с плавающими шариками, сито.

4.Набор для переливания воды из кувшина в кувшин.

Пространство с материалами для рисования, аппликации, лепки. 

Ребенок от года начинает проживать этап продуктивной доизобразительной деятельности. Первая его фаза — оставление следа. Сама возможность 

оставить отпечаток, изменить пространство вокруг себя радует ребенка. 

Никакого образа в этих отпечатках еще нет. Затем ребенок начнет заполнять все предоставленное пространство ритмическими каракулями, а позже будет узнавать в них некие образы. Чтобы в результате проявились художественные способности, мы должны, как писала Мария Монтессори, помочь ребенку «готовить глаз к видению, руку — к действию и душу — к чувствованию».

Материалы для упражнений в изобразительной деятельности. 

1.Мольберт/стол.

2.Доска для рисования мелом, маркером. 

3.Цветные мелки, карандаши, фломастеры.

4.Вырезанные педагогом простые контуры из бумаги для раскрашивания и составления композиций.

5.Пальчиковые краски. 

6.Материал для резания: ножницы, картонные полоски.

7.Различные материалы для аппликаций и коллажей.

8.Различные виды бумаги, картона.

Пространство с материалами для развития устной речи и понимания высказываний.

   В возрасте от 0 до 3 лет ребенок проходит огромный путь в освоении родного языка. Если при рождении он только отличает человеческую речь от других звуков, то к 3 годам может общаться на языке, правильно строя простые предложения, употребляя предлоги, согласовывая грамматические формы, имея внушительный словарный запас. Этот феномен объясняется наличием у детей впитывающего разума и языковой среды, в которой они находятся.

   С 1 года и примерно до 3 лет происходит лавинообразное нарастание словарного запаса детей. В этот период ребенок нуждается в такой среде, которая позволяла бы расширять его словарный запас, давать ему много новых ощущений, впечатлений и возможность понимания речи взрослых. 

Материалы для упражнений на пополнение словарного запаса 

и понимание речи.

1.Коробка с тестовыми картинками «Что это?», «Кто это?».

2.Коробка с тестовыми картинками «Один или много».

3.Корзинка с предметами противоположных свойств (большой — маленький, теплый — холодный, длинный — короткий).

4.Коробка «Предмет — картинка».

5.Коробка с картинками «Плавает — летает — ползает».

6.Корзинка с предметами домашней утвари «Что ими делают?».

7.Наборы фигурок диких и домашних животных с подносом для сортировки. 

8.Карточки животных «Мама — папа — детеныш». 

9.Книги серии «Мои первые слова».

Пространство с материалами для развития социальных навыков и навыков самообслуживания.
   Вновь пришедшие в группу дети раннего возраста в течение одного-двух 

месяцев проходят адаптационный период, по окончании которого начинаются занятия в соответствии с учебным планом. Игры-занятия с дидактическим материалом проводятся с ними в этот период преимущественно через совместную, совместно-разделенную дозированную деятельность в предметно-пространственной развивающей среде.

Материалы для упражнений в обыденных умениях жизненной практики.

1.Набор для уборки мусора. 

2.Набор для подметания пола.

3.Набор для уборки пыли/мусора со стола. 

4.Сушилка для белья с прищепками.

5.Корзинка для одевания и раздевания куклы.

6.Рамка с большими пуговицами. 

7.Рамка с липучками.

8.Лейка для полива цветов. 

Группы детей дошкольного возраста от 3 до 7 (8) лет
   Период от 3 до 7 (8) лет представляет собой время сознательного созидания себя. Важно предоставить детям возможность проявить инициативу в самостроительстве и исследовании окружающего мира. Наилучшим образом это происходит в специально подготовленной педагогами предметно-пространственной развивающей образовательной среде, где дети могут сами выбирать, чем им заняться, и учатся устанавливать контакты со сверстниками и взрослыми. Это является важнейшим условием достижения целей и задач образовательной работы. В это время происходит приобретение навыков: 

· коммуникативных (конструктивное общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками, владение устной речью как средством общения);

· двигательных (ходьба, бег, прыжки, лазанье, участие в спортивных играх);

· познавательно-исследовательских (исследование предметов окружающего мира и экспериментирование с ними);

· навыков самообслуживания и заботы об окружающей среде;

· навыков восприятия художественного текста;

· навыков творческой деятельности (изобразительной, музыкальной, театральной) и навыков конструирования; 

· навыков игровой деятельности.

   В дошкольном возрасте также происходит приобретение таких качеств, как:

· овладение основными культурными способами деятельности; 

· инициатива и самостоятельность в разных видах деятельности; 

· умение выбирать род занятий, партнеров по совместной деятельности, способы деятельности;

· положительное отношение к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе; 

· формирование чувства собственного достоинства; 

· взаимодействие со сверстниками и взрослыми, участие в совместных играх; 

· адекватное выражение своих чувств, в том числе чувства веры в себя, умение разрешать конфликты;

· воображение, которое реализуется в разных видах деятельности;

· умение подчиняться разным правилам и социальным нормам хорошее владение устной речью, умение выражать свои мысли и желания;

· развитие физических качеств;

· способность к волевым усилиям; 

· следование социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;

· любознательность, самостоятельность в объяснении разных явлений.

· хорошее владение устной речью, умение выражать свои мысли и желания;

Предметно-пространственная образовательная среда для детей от 3 до 7 (8) лет
   Специально подготовленная предметно-пространственная развивающая образовательная среда групп оборудована столами и стульями по росту детей, стойками с ковриками для индивидуальной работы. Низкие открытые полки для размещения дидактических материалов — не выше уровня глаз ребенка. Количество столов и рабочих ковриков в группе соответствует числу детей. Каждый дидактический материал лежит на отдельном подносе, в коробке или корзинке. Все материалы сгруппированы в строгой последовательности и расположены на соответствующих полках для ориентации детей. Они полностью скомплектованы, вымыты и готовы к работе. Каждый материал имеется в единственном числе.

Уголок с игрушками, диван и библиотека с книжками расположены в спальне. 

Все дверные ручки находятся на уровне, доступном ребенку. Туалетная комната приспособлена для детей. 

Все помещения озеленены и максимально приближены к домашним.

Предметно-пространственная развивающая среда для детей от 3 до 7 (8) лет включает в себя:

- пространство с материалами для развития социальных навыков и навыков самообслуживания, или «Раздел жизненной практики»; 

- пространство с материалами для развития чувств (сенсомоторное развитие), или «Раздел сенсорного развития»;

- пространство с материалами для развития речи, или «Раздел русского языка»;

- пространство с материалами для развития математических представлений, или «Раздел математики»;

- пространство с материалами для знакомства с природой и культурой, или «Раздел по ознакомлению с природой и культурой»;

- пространство с материалами для развития художественных навыков;

- пространство с материалами для развития музыкальных способностей;

- пространство со снарядами для развития движений и предметами для  сюжетно-ролевых игр (выделено в спальне с задвигающимися кроватями, соответствующими СанПиН);

- пространство для чтения, уединения и отдыха.

Пространство с материалами для развития социальных навыков и навыков самообслуживания
Дети ежедневно упражняются в самообслуживании, учатся обращаться с предметами повседневной жизни, а также заботятся об окружающей среде и помогают друг другу. Эти умения приходят к ним не с помощью наставлений и объяснений, а в результате постоянных упражнений и самостоятельной деятельности в специально организованном развивающем пространстве. Для каждого упражнения есть свой учебный материал, который предъявляется ребенку индивидуально и строго определенным образом. Материалы содержат возможность самоконтроля. Все они косвенно способствуют концентрации внимания и развитию мелкой моторики рук, что содействует совершенствованию различных мозговых функций.

Материалы для развития навыков самообслуживания и ухода за окружающей средой.

1.Набор для переливания из кувшина в кувшин.

2.Набор для перекладывания (пересыпания) с помощью ложки.

3.Набор рамок с застежками.

4.Стол с тазиками и набор для стирки белья.

5. Гладильная доска.

6.Набор для мытья рук.

7.Набор для уборки пыли/мусора со стола.

8.Набор для мытья посуды.

Пространство с материалами для развития чувств (сенсомоторное развитие).

   Важнейшей основой познавательного развития дошкольника является его сенсомоторное развитие. Упражнения со специальным дидактическим материалом формируют чувственную базу интеллектуального развития, систему представлений о качествах окружающих предметов, их разнообразии; 

развивают умение сравнивать, обобщать, дифференцировать и классифицировать; готовят к изучению музыки, математики, общественных и естественно-научных областей знаний (география, история, астрономия, физика, химия, биология).

   Упражнения с сенсомоторным материалом построены таким образом, чтобы ребенок мог по отдельности развивать различные чувства, такие как осязание, вкус, обоняние и др. В таких упражнениях ребенок также учится слушать тишину и звуки, различать вес, цвет и осязать форму предметов.

Материалы для упражнений в развитии («утончении») чувств. 

1. Материалы для развития зрительного восприятия:

• блоки с цилиндрами; 

• блок вкладок с предметами разной формы;

• розовая башня с подставкой;

• коричневая лестница;

• красные штанги;

• цветные таблички.

2. Материалы для развития осязания:

• доски для ощупывания (тактильные дощечки);

• шероховатые (тактильные) таблички;

• ящик с тканью.

3. Материалы для развития слуха:

• шумовые цилиндры;

4. Материалы для развития чувства тяжести — весовые (барические) таблички.

5. Материалы для развития чувства силы — силовые цилиндры.

6. Материалы для развития стереогностического чувства и развития представлений о форме предметов.

• геометрический комод с демонстрационным подносом;

• набор разновысоких цветных цилиндров;

• геометрические тела (окрашенные);

• коробка или мешочек с предметами для сортировки.

7. Сенсорные материалы для подготовки к занятиям математикой:

• конструктивные треугольники;

• биномиальный и триномиальный кубы.

Пространство с материалами для развития речи.

 Ребенок приходит в детский сад с тем запасом речевого развития, который дала ему семья. Наша задача — помочь ребенку овладеть разными видами речевой деятельности: слушанием, говорением, чтением, письмом.

Материалы для упражнений в развитии речи. 

1. Материалы для пополнения словарного запаса, речевой деятельности и классификации слов языка:

• слова в трех коробочках;

• карточки «Классификация слов языка (мир растений, животных, человека)».

2. Материалы для развития фонетического и фонематического слуха, а также выделения отдельных письменных знаков в словах:

• ящичек с тремя 

отделениями для сортировки предметов; коробочки с мелкими предметами, в названии которых есть определенный звук;

• коробки с карточками «Интуитивное чтение».

3. Материалы для подготовки руки к письму:

• металлические рамки-вкладыши;

• цветные карандаши; подставки для карандашей;

• контурные рисунки. 

4. Материалы для формирования образа буквы:

• шероховатые (тактильные) буквы;

• ящик с манкой для тренировки навыка письма;

• набор карточек для списывания слов «Списки»;

• большой подвижный алфавит Ю. И. Фаусек;

• малый подвижный алфавит;

• набор картинок в коробке для свободных текстов.

5. Материалы для первоначального чтения и списывания (коллекция Ю. И. Фаусек):

• коробка 1 для механического чтения и списывания;

• коробка 2 для чтения номенклатуры и списывания слов;

• коробки 3, 4 «Картинка — слово»;

• коробки 5, 6, 7, 8 «Приказания»;

• коробки 9,10, 11 для выразительного чтения, диалогов и драматизаций;

• коробка 12 с книжечками Монтессори — Фаусек.

6. Уголок для чтения и рассматривания книг «Библиотека».

Пространство с материалами для развития математических представлений.

   Большое значение в умственном воспитании детей имеет процесс самоформирования их элементарных математических представлений. В основе подходов к становлению у детей математического мышления лежит понятие «материализованные абстракции» — так называла Мария Монтессори свои специальные дидактические материалы, предназначенные для упражнений в математике. Наглядно-действенное мышление дошкольника находит опору в работе с этими «материализованными абстракциями». Десятичную систему счисления, арифметические действия, элементарную геометрию ребенок проживает через целенаправленную деятельность с математическими монтессори-материалами.

Цель педагогов — через подготовку среды и организацию свободной работы детей дать им основы математических знаний в соответствии с возрастными возможностями и особенностями развития каждого ребенка.

Мария Монтессори называла человеческий ум математическим умом, подразумевая, что математика есть нечто присущее любому человеку и напрямую связанное с его жизнью. Вся человеческая культура, и прежде всего высокоразвитая техника и индустрия, опирается на математику.

   В математических материалах Марии Монтессори ясно видны связи арифметики и геометрии. С их помощью происходит знакомство детей с количествами, введение в мир чисел, введение в десятичную систему, знакомство с основными арифметическими действиями и понимание их сути. Используя свой сенсорный опыт, дети учатся выделять и различать признаки предметов, сравнивать и упорядочивать их по величине, числу, форме, длине, массе. Уделяется внимание развитию элементарной ориентировки детей в пространстве и во времени.

Материалы для упражнений в развитии математических представлений.

1. Первая группа математических материалов:

• числовые красно-синие штанги;

• настольные числовые красно-синие штанги; 

• шероховатые (тактильные) цифры;

• веретена (счетные палочки);

• цифры и чипсы.

2. Вторая группа математических материалов:

• банк «Золотой материал»;

• материал и карточки для введения в десятичную систему счисления;

• поднос для построения на ковре десятичной системы;

• игра «Марки»;

• малые счеты.

3. Третья группа математических материалов:

• набор цветных и золотых стержней с бусинами;

• доски Сегена;

• цепочки «Сотня» и «Тысяча»;

• цветные цепочки;

• доска «Сотня» с контрольной картой;

4. Четвертая группа математических материалов:

• игры с полосками на сложение и вычитание; 

• игры «в змею» на сложение и вычитание

• комплекты рабочих и контрольных карт на сложение, вычитание.

• ящики с примерами на сложение, вычитание.

• карточки с примерами на сложение, вычитание.

Пространство с материалами для знакомства с основами знаний о природе и культуре.

   В предметно-пространственной развивающей среде представлены материалы, с помощью которых ребенок может знакомиться с основами географии, астрономии, ботаники, зоологии, физики, химии. Такое обучение способствует развитию творческого мышления и формированию компетенции ребенка в различных областях природы и культуры.

   Задача педагога — с помощью дидактических материалов дать детям умственные и чувственные инструменты для самостоятельного познания природы и человеческой культуры. Исследовать окружающий мир — значит действовать в нем как исследователь: сопоставлять, сравнивать, анализировать, накапливать информацию. Дидактические материалы этого пространства составлены по принципу знаменитого учебника Яна Амоса Коменского «Чувственный мир в картинках». Поскольку ребенок не в состоянии представить себе весь мир, то основные, значимые для культурного человека вещи нарисованы на картинках и подписаны. Картинка — знак, который при определенных условиях может пробудить у ребенка желание развернуть его, проанализировать и объяснить.

Материалы для знакомства с основами знаний о природе и культуре.

1. Группа материалов «Земля и Вселенная»:

• набор «Земные стихии»;

2. Группа материалов «География»: 

• глобусы «Вода — суша», «Континенты»;

• карты-пазлы «Континенты», «Российская Федерация», «Европа»;

3. Группа материалов «Биология и анатомия»:

• ботанический комод;

• шкафчик с карточками к ботаническому комоду;

• шкафчик для ботанических рамок-вкладышей;

• ботанические рамки-вкладыши с контуром: части цветка, 

части листа, части яблока, части дерева;

• модель «Тело человека»;

• набор «Классификация животного мира»;

• набор «Классификация растений»;

• набор «Классификация: овощи и фрукты».

4. Группа материалов «Время»:

• календарь;

• часы;

• набор «Дни недели»;

• набор «Времена года».

Пространство с материалами для развития художественных навыков. 

Дети обучаются доступным способам и техникам выразительности в художественных видах деятельности, в изобразительной деятельности, лепке, аппликации, художественном конструировании. Они учатся смешивать цвета, 

выстраивать композицию, осваивать различные художественные техники, использовать для собственного творчества разнообразные материалы.

Виды деятельности, позволяющие детям научиться различным навыкам изобразительной деятельности, а также проявлять свои творческие способности, организуются как во время свободной работы, так и во время занятий художественной студии или ателье. В общей среде группы есть небольшой уголок для творчества. Занятия продуктивными видами деятельности проходят  групповой комнате.

Материалы и инструменты для упражнений в развитии художественных навыков.

1.Краски (гуашь, акварель, пальчиковые краски).

2.Клей (ПВА, клей-карандаш).

3.Кисти разного размера.

4.Ножницы разной формы.

5.Карандаши цветные, восковые мелки, фломастеры.

6.Цветная бумага, картон, гофрированная бумага, калька.

7.Пластилин.

Пространство с материалами для развития музыкальных способностей. 
Музыка — одно из важнейших средств в развитии ребенка, его чувственной и духовной сферы жизни. Восприятие детьми мира звуков происходит через чувственное сравнение музыки и шумов, производимых любым движением, с абсолютной тишиной покоя. 

Музыкальные инструменты и инвентарь для музыкальных занятий.

1. Набор детских музыкальных инструментов: 

• шумовые: барабан, бубен, трещотки, бубенчики, маракасы, погремушки;

• звуковысотные ударные инструменты: металлофоны, ксилофоны;

• духовые:флейты, свистульки.

2. Фортепиано, аккордеон.

3. Музыкальный центр.

4. CD с музыкальными произведениями для слушания, движения, музицирования.

5. Наборы лент, платков.

6. Мячи, разные по размеру и фактуре; гимнастические палки.

   Музыкальные занятия проходят в музыкальном зале, но в среде группы также присутствуют музыкальные инструменты, музыкальный центр или магнитофон.

Пространство со снарядами для развития движений и предметами для сюжетно- 

ролевых игр.

   Занятия по развитию движений проходят в спортивном зале, но в группах имеются спортивные уголки со спортивным инвентарём.

   Организуя специальную возможность для тренировки детей в лазаньи, прыжках, качании, катании, вращении, мы серьезно помогаем им в развитии не только мышечного аппарата, но и в создании благоприятных условий для формирования сенсорной интеграции и других нейрофизиологических процессов, необходимых для развития когнитивной сферы.

Оборудование и спортивные снаряды для развития движений.

1. Спортивный комплекс:

• вертикальная лестница «шведская стенка»;

• канат

• скамья спортивная

• кольцо баскетбольное

• мячи, кегли, гимнастические палки, обручи разного диаметра, скакалки, ленты, флажки.

2. Спортивные тренажёры:

• батут круглый без держателя,       
• батут с держателем,                         

• беговая дорожка,                             

• велотренажер,                                 

• гребной тренажер,                           

• мини - степпер,                                 

• мини - твист,                                    

• тренажер бегущий по волнам,        

• тренажер наездник,                          

• тренажер растяжения,                

Оборудование и предметы для сюжетно-ролевых игр.

Игровой комплекс:

• набор деревянных, пластмассовых  строительных кубиков;

• предметы для игры в семью и дочки-матери;

• атрибуты для игр в путешествия;

• атрибуты для игр в доктора, магазин, больницу, принцев и принцесс и других популярных среди детей конкретной группы сюжетно-ролевых игр;

• различные ширмы, легкие скамейки, мягкие модули;

• прочий инвентарь. 

Игровое пространство совмещено со спальней. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Формы работы, требования к организации и программно – методическое обеспечение к парциальным программам представлено в парциальных программах.
4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ
Краткая презентация основной образовательной программы 
дошкольного образования

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения  «Начальная школа – детский сад М. Монтессори» (далее, МБОУ  «Начальная школа – детский сад М. Монтессори» или Учреждение)  разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) и с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования,   на основе  комплексной авторской образовательной программы дошкольного образования «Детский сад по системе Монтессори» под редакцией  Е.Хилтунен, О.Ф. Борисовой, В.В.Михайловой. 
Реализация программы осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

             В Учреждении функционирует одиннадцать  групп общеразвивающей направленности, скомплектованных по одновозрастному принципу для детей в возрасте от 1,5  до 7 лет. Группы функционируют в режиме полного дня (12-ти часового пребывания), режим работы с 7.00 до 19.00 (в предпраздничные дни с 7.00 до 18.00), списочный состав ежегодно утверждается директором Учреждения. 

Цель Программы: формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.
Задачи Программы:

1. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, формировать ценности здорового образа жизни.
2. Развивать детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, через создание условий, позволяющих им раскрыть свой природный потенциал и адаптироваться к условиям жизни в современном обществе. 
3. Создать условия для  психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Цели и задачи Программы реализуются в процессе разных видов детской деятельности: 

- игровой, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

- коммуникативной (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

- познавательно-исследовательской (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

- восприятия художественной литературы и фольклора, 
- самообслуживания и элементарного бытового труда (в помещении и на улице), 

- конструирования из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

- музыкальной (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

- двигательной (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 
Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 

Образовательная область «социально-коммуникативное развитие»  реализуется через:
- проект по граждановедению  «Родной свой край люби и знай»,  авт. коллектив ОУ
Цель проекта:
Повышение компетенции всех участников образовательного процесса в вопросах формирования социально-личностной культуры в процессе ознакомления с историко-культурным наследием своей малой родины. 

Задачи:

1.Познакомить участников проекта с Устьянским краем: с райцентром-п. Октябрьский, с символикой (герб,флаг,гимн) административно-муниципальными управлением (посёлки,деревни, сёла), через проведение экскурсий, бесед.

2. Познакомить участников проекта с достопримечательностями Устьянского района.

3. Познакомить участников проекта с почётными людьми Устьянского района.

4. Познакомить участников проекта с традициями Устьянского района

5. Познакомить участников проекта промышленностью и сельским хозяйством через проведении экскурсий, бесед, организацию выставок.

6. Познакомить участников проекта с ремёслами Устьянского края через проведение бесед, экскурсий, оформление мини-выставок, проведение народных праздников, мастер-классов.

7.Организовать эффективное взаимодействие с учреждениями социума.

- парциальную программу по нравственно-этическому воспитанию «Учусь жить среди людей» Заозерская Н.И., Мулько И.Ф.,
Цель  программы: Обеспечить социальную готовность ребёнка к школе. 

Задачи: 

1. Развивать мотивацию  у детей («Я хочу общаться). 

2. Формировать знания о нравственно- этических нормах, о их возникновении у разных народов.

3. Формировать понятия: прилично (не), этично (не), сострадание, деликатность, сочувствие, такт, стыд.

4. Формировать необходимые алгоритмы общения.

5. Развивать способности пользоваться полученными знаниями и умениями в изменившихся ситуациях, находить варианты выхода из создавшейся ситуации.

6. Особое внимание уделять детям с повышенной тревожностью.

7. Перевести необходимый запас знаний и умений в автоматические навыки и привычки.

8. Обеспечить тесную связь с семьёй.

Образовательная область «Познавательное развитие» реализуется через организацию работы по исследовательской деятельности «Методика проведения учебных исследований в детском саду»  А.И. Савенкова. 

Цель:
- приобщить дошкольников к исследовательской деятельности и создать для них условия, способствующие развитию их исследовательских умений.
- стимулировать развитие интеллектуально – творческого потенциала дошкольников через развитие и совершенствование исследовательских способностей и навыков исследовательского поведения.
Задачи:
- развитие творческой активности детей;
- ознакомление с научной картиной мира;
- вовлечение родителей в образовательный процесс.

Ежегодно в детском саду проводится конференция детских исследовательских работ «Маленький исследователь».



Образовательная область «Художественно–эстетическое развитие» реализуется через  программу  по музыкальному воспитанию детей «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой

Цель программы: воспитание  у  детей   чуткости, восприимчивости  к  прекрасному, дружеского  отношения  к  окружающему  миру, эмоциональной  отзывчивости.

Задачи программы: 

1. Подготовить  детей  к восприятию музыкальных  образов   и  представлений;

2. Заложить  основы  гармоничного  развития  (музыкальный  слух,  внимание,   чувство  ритма   и  красоты  мелодии, движение и  индивидуальных  музыкальных  способностей);

3. Приобщить  к  русской  народно-традиционной  мировой  музыкальной  культуре;

4. Подготовить  к  освоению  приёмов   и  навыков  в  различных  видах  музыкальной  деятельности   в  соответствии  с  индивидуальными  способностями;

5. Развивать   коммуникативные   способности  (общение  детей  друг  с другом,  творческое  использование  музыкальных    впечатлений     в  повседневной  жизни)

6. Познакомить  с  многообразием  музыкальных  форм  и  жанров  в  доступной  форме.


Образовательная область «Физическое развитие» реализуется через авторскую парциальную программу  оздоровления детей дошкольного возраста  «Здоровый ребёнок» авторский коллектив Учреждения.
Цель  программы: Охрана и укрепление здоровья детей, развитие двигательной активности и создание психолого-педагогических условий для оздоровления и воспитания дошкольников и младших школьников; формирование у родителей,  педагогов, воспитанников ответственности за сохранение собственного здоровья.

Задачи: 

3. Формирование и укрепление физического здоровья дошкольников и младших школьников:

- организация двигательного режима в течении дня в сочетании общедоступными закаливающими процедурами;

- обеспечение нормального уровня физической подготовленности дошкольников в соответствии с их возможностями (адекватность физических нагрузок возрасту, полу, уровню физического развития, биологической зрелости, состояния здоровья);

- выявление интересов, склонностей и способностей к двигательной деятельности и реализация их через систему спортивно- оздоровительной работы, приобщение детей к традициям большого спорта;

- воспитание у детей потребности в здоровом образе жизни;

- систематический медицинский контроль за развитием ребёнка и оперативная медицинская коррекция выявленных  нарушений в состоянии здоровья.

4. Формирование психического здоровья:

- достижение психоэмоционального комфорта ребёнка в детском саду.

Партнёрство с семьями воспитанников строиться на основе взаимного уважения и добровольности. 
Цель взаимодействия с семьёй – создать единое пространство развития ребенка в семье и ОУ, сделать родителей участниками полноценного воспитательного процесса. 

   Задачи по работе с семьёй:
· установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника;
· объединить усилия для развития и воспитания детей;

· создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки;

· активизировать и обогащать воспитательные умения родителей,

поддерживать их уверенность в собственных педагогических       

          возможностях.

   Принципы успешного взаимодействия и  сотрудничества с родителями:

1. Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями.
Позитивный настрой на общение является тем самым прочным фундаментом, на котором строится вся работа педагогов группы с родителями. В общении воспитателя с родителями не уместны категоричность, требовательный тон. Педагог общается с родителями ежедневно, и именно от него зависит, каким будет отношение семьи к детскому саду в целом. Ежедневное доброжелательное взаимодействие педагогов с родителями значит гораздо больше, чем отдельное хорошо проведенное мероприятие.

2. Индивидуальный подход – необходим не только в работе с детьми, но и в работе с родителями. Воспитатель, общаясь с родителями, должен чувствовать ситуацию, настроение мамы или папы. Здесь и пригодится человеческое и педагогическое умение воспитателя успокоить родителя, посочувствовать и вместе подумать, как помочь ребенку в той или иной ситуации.

3. Сотрудничество, а не наставничество. Современные родители в большинстве своем люди грамотные, осведомленные и, конечно, хорошо знающие, как им надо воспитывать своих собственных детей. Поэтому позиция наставления и простой пропаганды педагогических знаний сегодня вряд ли принесет положительные результаты. Гораздо эффективнее будут создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее желание помочь.

Разнообразные формы работы с родителями охватывают все  образовательные области.

Формы взаимодействия с родителями
Схема 13





 Приложения
План мероприятий по обеспечению преемственности в системе «детский сад-начальная школа»

МБОУ «Начальная школа-детский сад М. Монтессори»

	Мероприятия
	Сроки проведения
	участники

	Методическая работа

1. Заседание творческой группы: разработка плана  мероприятий совместной деятельности по обеспечению преемственности.
2. Семинар: «ФГОС ДО и ФГОС НОО – сходства и различия».

3. Взаимопосещения

- Посещение уроков в 1 классе ОСОШ № 1, ОСОШ№ 2, школа-сад М. Монтессори.

- Посещение утреннего дидактического круга и самостоятельной работы с Монтессори-материалом  в подг.гр. 

4. Семинар «Современный урок в школе и занятие в детском саду – сходства и различия».

5. Круглый стол по теме «Роль чтения в развитии дошкольника и школьника»

6. Психолого – медико – педагогический консилиум по готовности к школе воспитанников подг. гр. (обсуждение уровня готовности детей к школе, особенностей каждого ребёнка)

7. Посещение ПДС  «Психолого-педагогическое сопровождение детей на этапе завершения дошкольного образования»

8. Сопровождение первоклассников в период адаптации:
- Психолого – медико – педагогический консилиум по 1-му классу (воспитатели о детях, анализ первых впечатлений учителя,  выявление детей группы риска);

- Психолого – медико – педагогический консилиум «Итоги и перспективы» (результаты учебно-воспитательной работы);

- Индивидуальное консультирование и собеседование с учителями по проблемам адаптации первоклассников.

- Посещение уроков в 1-ом классе, наблюдение на переменах
	сентябрь

ноябрь

октябрь, апрель

декабрь

январь

март

(во время каникул)

май

в течение года по плану

сентябрь

(3-я неделя учёбы)

май

в течение года

в течение года
	Зам. директора по УВР

Зам. директора по УВР воспитатели, учителя

Воспитатели, специалисты

учитель 1-го класса

учителя

Зам. директора по УВР, воспитатели, учителя

Зам. директора по УВР воспитатели, учителя

Зам. директора по УВР,

воспитатели,специалисты

воспитатели подг-х групп

Зам. директора по УВР,

воспитатели, учителя 1-х классов, специалисты

Зам. директора по УВР, 

педагог-психолог 

зам. директора по УВР



	Работа с  детьми

1. Торжественная линейка, посвящённая Дню Знаний 

2. «Письмо будущему первокласснику» (учащиеся 4 класса пишут детям подг. гр.).

      3. Совместные мероприятия (дошкольники + школьники):

- Конкурс чтецов «Зимние истории»;

- Рождественские колядки;

- Широкая масленица;

- Исследовательская конференция «Маленький исследователь» + «Юный исследователь»
- Совместный урок (литературное чтение) с детьми подг. гр. и учащимися 1 класса;

- «Клуб настольных игр» 

Социальные акции 

- «Доброе сердце» (сбор книг и игрушек для детского отделения больницы);

- «Концерт для ветеранов»

Дети-волонтёры

- Квест-игра «Мы будущие первоклассники»

- Театрализованное представление школьники для дошкольников;

- Школьники – исполнители ролей на праздниках и развлечениях в д/с;

- Уборка участков

Сопровождение первоклассников в период адаптации:

- Диагностика «Что мне нравится в школе», «Мой любимый предмет», рисуночная диагностика «Я в школе»;

 Сопровождение детей подготовительной группы:

- Психологическая диагностика «Прогноз и профилактика проблем в обучении» Л.А. Ясюковой;

- Тематическая неделя «Школа и школьные принадлежности» (организация сюжетно-ролевых игр на тему «Школа», чтение и анализ детской художественной литературы о школьной жизни, заучивание стихотворений, рассматривание картин и иллюстраций на школьную  тематику, рассматривание школьных принадлежностей и загадывание загадок о них. 

- Экскурсия детей подготовительной группы в школу.

Работа с родителями

Сопровождение детей подготовительной группы
- В информационном уголке рубрика  для родителей «Здравствуй школа!».

Цель: психолого-педагогическое просвещение родителей.

- Фотовыставка в подг. гр. - «Наши родители – ученики»

- Тренинговое занятие с родителями «Первый раз  в первый класс».

- Родительское собрание  в подг.группе  (совместно с учителями начальных классов).

- День открытых дверей.

- Анкетирование родителей

- Памятка родителям будущего первоклассника
	сентябрь

апрель

декабрь

январь

февраль

феввраль, апрель

апрель

1 р. в месяц

Февраль

Май

Ноябрь, март

март

в течение года

сентябрь, май

сентябрь, май

май

апрель

обновление 1 р.в 3 недели

апрель

декабрь

апрель

апрель


	Зам. директора по УВР воспитатели, учителя

воспитатели, учителя

воспитатели, учителя

воспитатели, учителя

воспитатели, учителя

воспитатели, учителя

воспитаели, учителя

воспитатели, учителя, социальный педагог

воспитатели, учителя

воспитатели, учителя

воспитатели, учителя

воспитатели, учителя

педагог-психолог

педагог-психолог

воспитатели

воспитатели, учителя

воспитатели

воспитатели

педагог-психолог

воспитатели, учителя

воспитатели, учителя


















































познавательное развитие





Математика





Сенсорика





Знакомство с основами знаний о природе и культуре





Самостоятельная деятельность детей





Совместная образовательная деятельность педагогов и детей





Свободная деятельность детей с Монтессори – материалами.





 -Коллективные упражнения с материалами раздела познавательное развитие на дидактическом круге;


-индивидуальная работа с детьми на основе анализа наблюдений (презентации новых материалов и упражнений);


-творческие занятия.

















речевое развитие





говорение





слушание





чтение











письмо





образовательная деятельность в семье





самостоятельная деятельность детей





совместная образовательная деятельность педагогов и детей





 -Повседневное общение со взрослыми и сверстниками;


-коллективные игры и упражнения с речевым материалом на дидактическом круге: 


-индивидуальные трёхступенчатые уроки;


-сочинение и рассказывание сказок по картинкам, по плану;


- чтение и обсуждение прочитанного, отгадывание загадок, разучивание потешек и стихотворений, считалок, скороговорок. 


-игры: словесные, дидактические, народные, творческие;


-развлечения: викторины, КВН и т.д.;


- представление докладов.




















-Повседневное общение со взрослыми и сверстниками;


-чтение и обсуждение книг;


- игры: словесные, дидактические, народные, творческие.











-Повседневное общение со взрослыми и сверстниками;


-самостоятельная деятельность с речевыми материалами в подготовленной среде








Художественно – эстетическое развитие





Изобразительная деятельность





Совместная образовательная деятельность педагогов и детей





Самостоятельная деятельность детей	








Образовательная деятельность в семье





НОД





ОД в режимных моментах





-сюжетно-ролевые игры;


-наблюдение;


-рассматривание;


- сбор материала для оформления;


экспериментирование с материалами;


-рассматривание предметов искусства.





-беседа;


-рассматривание;


-наблюдения;


-рассказы;


-экскурсии;


-чтение;


-детско-родительская проектная деятельность.





-занятия;


-индивидуальная деятельность в развивающей среде;


-совместная коллективная деятельность;


-дидактические игры;


-мастерская;


-творческие задания;


-рассматривание иллюстраций;


-беседа;


-продуктивная деятельность;


- наблюдения;


-опытно-экспериментальная деятельность.








-индивидуальная работа;


-беседа;


-обсуждения;


-проблемные ситуации;


-наблюдение;


-рассматривание;


интерьера;


-проектная деятельность;


-тематические праздники и развлечения.








Музыкальная деятельность





Самостоятельная деятельность детей





Образовательная деятельность в семье





Совместная образовательная деятельность педагогов и детей





-Игры в «праздники», «концерт», «оркестр»;


-сюжетно-ролевые игры»;


-придумывание песенок;


-придумывание простейших танцевальных движений;


-импровизация на инструментах;


-музыкально-дидактические игры.





-Посещение музеев, выставок, детских музыкальных театров;


-прослушивание аудиозаписей;


- просмотр иллюстраций картин, портретов композиторов;


-обучение игре на музыкальных инструментах.








НОД





ОД в режимных моментах





-занятия;


-слушание;


-пение;


-беседы с детьми о музыке;


-музыкально-игровое и танцевальное творчество;


-музыкально-дидактические игры;

















Использование музыки:


-на утренней гимнастике;


-во время умывания;


- в сюжетно-ролевых играх;


-перед дневным сном;


-при пробуждении


- праздники;


-развлечения;



































Нетрадиционные формы





Традиционные формы





-Беседы;


-родительские собрания;


-оформление папок передвижек;


-дни открытых дверей;


- совместные праздники и развлечения;


- выставки совместных работ.








- Сайт ОУ;


- фотовыставки, видео ролики;


-круглый стол;


- мастер-класс;


-тренинги и деловые игры;


- совместные прогулки и экскурсии.





Нетрадиционные формы





-Беседы;


-родительские собрания;


-оформление папок передвижек;


-дни открытых дверей;


- совместные праздники и развлечения;


- выставки совместных работ.








Традиционные формы





























- Сайт ОУ;


- фотовыставки, видео ролики;


-круглый стол;


- мастер-класс;


-тренинги и деловые игры;


- совместные прогулки и экскурсии.
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